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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 18.3.2021
Huoltaja, muistathan kayttaa kasvomaskia pdivakodin sisatiloissa

Sipoossa edellytetddn huoltajia kdyttdmddn kasvomaskia, jos he tulevat pdivdkotiin
sisdlle. Maskin kdytto koskee nyt huoltajia aina, kun he oleskelevat
varhaiskasvatuksen tiloissa esimerkiksi lasta viedessd tai hakiessa.

Kayttamalla kasvomaskia suojelet itsedsi ja muita. Ohjeistuksen taustalla on myds se, etta
henkilokuntamme pysyisi terveena, eika joutuisi jaamaan pois toista altistuksen tai sairastumisen vuoksi.
TyOntekijamme joutuvat jdamaan pois toistd pienimmadstdkin koronavirukseen viittaavasta oireesta.

Jos unohdat kasvomaskin, voit napata kertakdyttémaskin kaytt66si pdivakodin eteistiloista. Eteistiloihin
tuodaan kasvomaskeja esille. Kdytathan kasvomaskia vaikka vain piipahtaisit sisatiloissa pienen hetken
ajan.

Jos et voi kdyttaa kasvomaskia terveydellisestd syystd, pyydamme ettet tule ollenkaan paivakotiin
sisdlle. Ota silloin yhteys henkilokuntaan, jotta voimme yhdessa suunnitella lapsen haku- ja
tuomistilanteet.

Lisatiedot medialle:
Varhaiskasvatuspaallikké Mervi Keski-Oja, mervi.keski-oja@sipoo.fi, puh. 050 362 5279
Varhaiskasvatuksen palveluesimies Annette Lagerstam, annette.lagerstam(@sipoo.fi, puh. 040 191 6052

Lk

Vardnadshavare, kom ihdg munskyddet nar du besoker daghemmet

Sibbo kommun férutsdtter att alla vardnadshavare bdr munskydd om de beséker
daghemmens inomhuslokaler. Att bdra munskydd dr obligatoriskt for alla
vdrdnadshavare som vistas i daghemslokalerna, t.ex. ndr man ldmnar sitt barn till
vdrd eller hdmtar barnet pa daghemmet.

Du skyddar bade dig sjélv och andra genom att anvanda munskydd. Med anvisningen vill vi ocksa skydda
var personal, som inte far komma till arbetet om de insjuknar eller exponeras for viruset. Vara anstallda
ar tvungna att vara franvarande fran arbetet vid minsta lilla coronaliknande symtom.

Om du glémmer munskyddet hittar du engangsmunskydd i daghemmets tambur. Det ar fritt fram att ta
ett fran asken som finns dér. Vanligen se till att bdra munskydd ocksa nar du bara tittar in i daghemmet.


mailto:mervi.keski-oja@sipoo.fi
mailto:annette.lagerstam@sipoo.fi

Om du inte kan anvdnda munskydd av hdlsoskal 6nskar vi att du inte bes6ker daghemmets
inomhuslokaler alls. Ta da kontakt med personalen. Vi planerar tillsammans hur du kan Iamna ditt barn
pa daghemmet och hamta hen sa smidigt som mgjligt.

Mer information till medierna:

Chefen fér smabarnspedagogik Mervi Keski-Oja, mervi.keski-oja@sibbo.fi, tfn 050 362 5279
Servicechef inom smabarnspedagogik Annette Lagerstam, annette.lagerstam@sipoo.fi, tfn 040 191
6052
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Sipoo jatkaa useimpia koronavirusrajoituksia huhtikuun loppuun -
Lukiot etaopetuksessa paasiaiseen, myos ylakouluissa etaopetusta
varaudutaan jatkamaan

Sipoon kunta on pddttdnyt jatkaa useimpia tdlld hetkelld voimassa olevia
koronasuosituksia ja -rajoituksia koronaviruksen levidimisen estdmiseksi 30.4.
saakka. Esimerkiksi kirjastoissa ei saa oleskella ja harrastuksia rajoitetaan.
Etdopetusta jatketaan lukioissa ainakin pddsidiseen saakka. Myds perusopetuksen
luokka-asteilla 7.-9. etdopetusta varaudutaan jatkamaan, mutta opetuksen
jdrjestdmistavan pddt0Ostd varten odotetaan vield kuitenkin valtion linjauksia
asiasta.

-Rajoitusten jatkamisen syyna on tartuntatilanne. Sipoossa on ollut runsaasti tartuntoja viime viikkoina.
Koronatilanne on edelleen vaikea ja yha isompaan osaan tartunnoista liittyy epdily herkemmin
tarttuvasta virusmuunnoksesta, kunnanjohtaja Mikael Grannas sanoo.

Kunta on paattanyt jatkaa lukioiden etdopetusta padsidiseen saakka. Sipoo varautuu myds jatkamaan
perusopetuksen luokka-asteiden 7.-9. etdopetusta, mutta opetuksen jarjestamisesta odotetaan
kuitenkin vield valtion linjauksia ja paatds asiasta tehdaan sen jdlkeen.

Muita talla hetkelld voimassa olevia rajoituksia jatketaan huhtikuun loppuun. Jos epidemiatilanne sita
vaatii, kunta arvioi rajoituksia ja suosituksia uudelleen. Sipoon opisto jdrjestda edelleen etdopetusta silta
osin kuin opetusta on jarkevaad jarjestda etand. Kunnan nuorisotilat Nuorkka ja Pleissi pysyvat suljettuna
30.4. saakka.

Kirjastoissa saa 30.4.2021 asti ainoastaan kdyda asioimassa ja noutamassa ennakkoon varattua aineistoa.
Yli 12-vuotiaiden (2007 syntyneet ja sitd vanhemmat) ryhmdharrastuksia suositellaan edelleen
keskeytettdvdksi niin ulkona kuin sisatiloissa. 12-vuotiaiden ja sitd nuorempien (vuonna 2008 syntyneet
ja nuoremmat) harrastustoimintaa voi jarjestaa erityisia turvallisuusohjeita noudattaen ja ilman
Iahikontakteja kunnan hallinnoimissa tiloissa. Aluehallintoviraston maarays lahikontaktien valttamisesta
on voimassa talld hetkella ainakin 14.4. saakka. Yhdistyksia, yrityksid, seuroja ja muita harrastusten ja
vapaa-ajan palveluiden jarjestdjia pyydamme seuraamaan aluehallintoviraston ohjeistuksia ja maarayksia
niin Iahikontakteista kuin tilojen sulkemisista toiminnassaan.

Kunta peruu kaikki kunnan jarjestamat yleisotilaisuudet huhtikuun loppuun saakka ja kehottaa myds
muita jarjestdjia noudattamaan aluehallintoviraston maardyksia yleisotilaisuuksista. My6skaan
yksityistilaisuuksia, kuten perhetapahtumia, ei suositella jarjestettdvan ollenkaan. Pyydamme
valttdamaan myds alle kuuden hengen tapaamisia, ellei niita ole aivan pakko jarjestaa.

-Kaikkia lahikontakteja, jotka eivat ole valttamattomia, kannattaa nyt pyrkia vahentamaan, Grannas
sanoo.

Ndet kaikki Sipoossa voimassa olevat suositukset ja rajoitukset kunnan verkkosivuilta.

Lisdtiedot medialle:

Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi

Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fterveyspalvelut%2Fkoronavirus%2Fsuositukset-ja-rajoitukset-koronapandemian-aikana%2F&data=04%7C01%7C%7C1ce12acc2dbf49c33b9108d8eab31c05%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637517402286152450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=0Z0nbUdB66Zz%2BnOBI0NA30fw%2FLdyNdWmfN7Htfunql8%3D&reserved=0
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Sibbo forlanger de flesta coronavirusrestriktionerna till slutet av april
- Gymnasierna studerar pa distans fram till pask, dven hogstadierna
forbereder sig for fortsatt distansundervisning

Sibbo kommun har beslutat att férldnga de flesta av de gdllande
rekommendationerna och restriktionerna till 30 april f6r att hindra spridningen av
coronaviruset. Det dr till exempel férbjudet att vistas i biblioteken och
hobbyverksamheten begrdnsas. Gymnasierna fortsdtter att studera pd distans
dtminstone fram till pdsk. Aven drskurserna 7-9 inom den grundldggande
utbildningen férbereder sig for fortsatt distansundervisning men innan man fattar
beslutet om hur undervisningen ska ordnas invdntas dock statens riktlinjer i
drendet.

- Restriktionerna férlangs pa grund av det radande smittldget. Sibbo har haft manga coronafall under de
senaste veckorna. Coronasituationen ar fortsattningsvis svar, och man misstanker att det i allt fler fall
handlar om den muterade virusvarianten som smittar lattare, sager kommundirektor Mikael Grannas.

Kommunen har beslutat att gymnasierna fortsétter med distansundervisning fram till pask. Aven
arskurserna 7-9 inom den grundlaggande utbildningen i Sibbo férbereder sig for fortsatt
distansundervisning men innan man fattar beslutet om hur undervisningen ska ordnas invdntas dock
statens riktlinjer i drendet.

De andra géllande restriktionerna forlangs till slutet av april. Om epidemisituationen kraver, bedémer
kommunen begransningarna och rekommendationerna pa nytt. Sibbo institut ordnar fortsattningsvis
undervisningen pa distans i man av méjlighet. Kommunens ungdomslokaler Unkan och Pleissi ar
stangda fram till 30 april.

| biblioteken far kunderna endast utratta sina drenden och avhamta reserverat material. Begrdnsningen
galler fram till 30.4.2021. Det rekommenderas fortfarande att hobbyverksamhet i grupp fér personer
over 12 ar (féodda 2007 eller senare) avbryts saval inomhus som utomhus. Hobbyverksamhet for 12-
aringar och yngre (fédda 2008 och senare) kan ordnas i lokaler som férvaltas av kommunen men da ska
speciella sdkerhetsanvisningar beaktas och ndrkontakter undvikas. Regionférvaltningsverkets
bestammelse om att undvika ndrkontakter galler f&r ndrvarande dtminstone fram till 14 april. Vi ber att
foreningar, foretag, klubbar och andra arrangérer av hobbyverksamhet och fritidsaktiviteter foljer
regionforvaltningsverkets anvisningar och bestammelser om ndrkontakter och stangning av lokaler i sin
verksamhet.

Kommunen stéller in alla sina publiktillstallningar fram till slutet av april, och uppmanar dven andra
arrangorer att folja regionférvaltningsverkets rekommendationer om publiktillstallningar. Det
rekommenderas ocksd att privata tillstallningar sésom familjetraffar inte alls ska ordnas. Aven traffar
med mindre an sex personer bor undvikas om det inte ar absolut nédvandigt att ordna dem.

- Det I6nar sig nu att undvika alla ndrkontakter som inte dr nédvandiga, sdger Grannas.

Alla rekommendationer och begrdnsningar som i nuldget géller i Sibbo kommun finns pa kommunens
webbplats.



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fhalsovardstjanster%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C1ce12acc2dbf49c33b9108d8eab31c05%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637517402286152450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1zQvuxmmqc%2B1EwHxJrajgzMgan3S36QqJDSmDO%2FN57c%3D&reserved=0
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Mer information till medierna:

Kommundirektdr Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 5311624, jukka.pietinen@sibbo.fi

Social- och halsovardsdirektér Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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Koulukuljetuksissa tulee kayttaa Sipoossa kasvomaskia

Sipoon kunnan poikkeusolojen johtoryhma on linjannut, etta oppilaiden tulee kdyttaa koulukuljetuksissa
Sipoossa kasvomaskia seka bussikuljetuksissa etta taksikuljetuksissa. Maskin kayttd koskee kaikkia
koulukuljetusoppilaita idsta rijppumatta, eli vuosiluokkien 0-9 oppilaita.

Maskin kaytosta voivat poiketa vain sellaiset oppilaat, jotka eivat terveytensa vuoksi voi kdyttaa maskia.
Koulukuljetuksen kuljettaja voi huomauttaa maskitonta oppilasta oppilaan ikdtaso huomioiden.

Kunta tarjoaa maskit kaikille koulukuljetusoikeuden piirissa oleville oppilaille. Koulut organisoivat
maskien tilaamisen ja informoivat maskien jaosta oppilaita ja huoltajia siten, ettd kaikki
koulukuljetusoppilaat saavat kasvomaskeja kdytettavdksi mahdollisimman pian.

Mahdolliset lisitiedustelut:
Koulukuljetuspalvelunumero 09 2353 6018 arkisin klo 12-13.30

Lisatiedot medialle:
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi

*hkk

Elever bor anvanda munskydd i skolskjutsarna i Sibbo

Sibbo kommuns ledningsgrupp fér undantagsforhdllanden har faststéllt att elever i Sibbo ska anvdnda
munskydd i skolskjutsen bade i skolbussen och i skoltaxin. Anvdandning av munskydd géller alla elever
oberoende av alder, dvs. alla elever i arskurs 0-9.

Endast sadana elever som inte av hdlsoskal kan anvanda munskydd kan undantas béara
munskydd. Skolskjutschaufféren kan ge en anmarkning till elever utan munskydd med hansyn till
elevens dlder.

Kommunen erbjuder munskydd till alla elever som omfattas av skolskjutsrattigheten. Skolorna
organiserar bestdllningen av munskydden och informerar elever och vardnadshavare om hur
munskydden delas ut sd att alla elever som omfattas av skolskjuts har munskydd tillgangligt sa snart
som mojligt.

Eventuella tillaggsfragor:
Servicenummer for skolskjutsarenden 09 2353 6018 vardagar kl. 12-13.30.

Mer information till median:
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi
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Paivakoti Pikkusydamen tyontekijalla koronavirustartunta Sipoossa -
Kaksi paivakotia kokonaan Kiinni ainakin tanaan

Pdivdkoti Pikkusyddmen tyontekijdlld on todettu koronavirustartunta. Tydntekijd on
ollut pdivdkodissa oireettomana viime viikolla taudin tartuttavuusaikana.
Pikkusyddmen kaksi ryhmdd ja niiden henkil6kunta on asetettu karanteeniin
altistumisen takia ja heiddt ohjataan koronavirustestiin. Lisdksi varotoimena koko
Pikkusyddmen ja samoissa tiloissa toimivan Leppdtien kielikylpypdivéikodin
henkil6kunta testataan ja ennen testituloksia pdivdkodit ovat kokonaan kiinni.

Molempien padivakotien huoltajille on tiedotettu mahdollisesta altistumisesta, karanteeneista ja
paivakotitoiminnan keskeyttamisesta eilen (21.3.2021). Huoltajia on pyydetty pitamaan lapset kotona.

Sairastuneen tydntekijan tartunnan lahde on epdselva ja tasta syysta varotoimena koko henkilékunta
Pikkusydamesta ja Leppatien kielikylpypdivakodista testataan ennen toiminnan jatkamista.
Tarkoituksena on, ettd muut kuin karanteeniin asetetut lapsiryhmat voisivat palata vaiheittain
paivakotiin huomisen tai keskiviikon (23.—24.3.) aikana. Tatéd ennen varmistetaan, ettd ryhmien
tyontekijoiden testitulokset ovat negatiiviset koronaviruksen osalta. Huoltajille ilmoitetaan suoraan
ryhma kerrallaan, kun paluu paivakotiin on mahdollista. Karanteeniin asetettujen kahden ryhman lisaksi
pdivakodeissa on yhteensa kuusi muuta lapsiryhmag, jotka eivat ole altistuneet, mutta jotka ovat
varotoimenpiteena suljettuina, kunnes henkilokunnan testitulokset ovat valmistuneet.

Pdivakoti Pikkusydan sijaitsee Nikkildssa. Kaksikielinen pdivakoti tarjoaa varhaiskasvatusta 1-5-vuotiaille
lapsille. Sen kanssa samoissa tiloissa toimii tand toimintavuonna myds Leppatien kielikylpypaivakoti,
jossa on kaksi ryhmaa ja jossa suomenkielisten lasten varhaiskasvatus tapahtuu ruotsiksi.

Pyyddmme sipoolaisia hakeutumaan koronavirustestiin, jos heilld on vahaisiakaan koronavirukseen
viittaavia oireita. Ajan naytteenottoon voi varata itse Koronabotin kautta tai soittamalla arkisin klo 8-
16 Sipoon terveyskeskukseen numeroon 09 2353 6001 ja viikonloppuisin ja pyhdpdivina Paivystysapu-
puhelinpalveluun 116 117. Koronavirustaudin oireita ovat flunssaoireet, kuten yskd, hengenahdistus,
lihaskivut, kurkkukipu, nuha, vasymys ja kuume. My6s haju- tai makuaistin dkillinen katoaminen voi olla
taudin oire. Ripuli ja vatsaoireet saattavat liittya koronavirustautiin, jos niilla ei ole muuta ilmeista syyta.

Lisatiedot medialle:
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkildn liikkkumisvapauden rajoittamista. Karanteeniin
asetetaan oireeton, terve henkild, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan esimerkiksi kontaktissa
tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetddn tartuntoja mahdolliselta oireettomalta tartunnankantajalta
muihin henkilihin.

Eristys: Eristykselld tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristdmistd terveistd. Eristykseen
asetetaan siis henkil6, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai
sairaalassa. Tdlld halutaan vilttdd mahdolliset jatkotartunnat.
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En anstédlld i Daghemmet Lillhjartat smittad av corona i Sibbo - Tva
daghem halls stingda i sin helhet dtminstone i dag

En anstdlld i Daghemmet Lillhjdrtat har bekrdftats smittad av coronaviruset. Den
anstdllda har vistats i daghemmet férra veckan under den smittsamma tiden, men
var da symtomfri. Tvd grupper i Lillhjdrtat och deras personal har férsatts i karantdn
pad grund av exponeringen och de hdnvisas till coronatest. Som férsiktighetsatgdrd
testas dessutom hela personalen i bade Lillhjdrtat och i Alvdgens sprakbadsdaghem
som dr verksamt i samma lokaler. Bada daghemmen halls stdngda i sin helhet tills
testresultaten dr fardiga.

Vardnadshavarna till barnen i bdda daghemmen har i gar (21.3.2021) informerats om en eventuell
exponering for viruset, om karantan och om att daghemsverksamheten avbryts. Vardnadshavarna har
ombetts varda sina barn hemma.

Kallan till den insjuknade anstdlldas coronasmitta dr oklar. Darfor vill man som forsiktighetsatgard testa
hela personaleni Lillhjartat och Alvégens sprakbadsdaghem innan verksamheten kan fortsatta. Malet ar
att alla andra barn férutom de som nu férsatts i karantdn kunde atervénda till daghemmet gruppvis i
morgon eller pd onsdag (23-24.3). Innan detta ska det sdkerstallas att personalen som tar hand om
respektive grupp har testat negativt for coronaviruset. Vardnadshavarna meddelas direkt, en grupp at
gangen, ndr barnen igen far atervanda till daghemmet. Férutom de tva grupper som forsatts i karantdn
finns det i daghemmen sammanlagt sex andra barngrupper som inte har blivit exponerade. Aven dessa
grupper halls dock stdngda som en forsiktighetsatgard fram till det att personalens testresultat ar
fardiga.

Daghemmet Lillhjartat ar beldget i Nickby. Det tvasprakiga daghemmet erbjuder smabarnspedagogik
for barn mellan 1 och 5 ar. Under det har verksamhetsaret &r dven Alvagens sprakbadsdaghem verksamt
i samma lokaler. Alvdgens sprakbadsdaghem bestar av tva grupper ddr finsksprakiga barn erbjuds
smabarnspedagogik pa svenska.

Vi ber alla Sibbobor som uppvisar symptom pa coronavirussmitta att soka sig till coronavirustest fastan
symptomen skulle vara endast lindriga. Du kan sjalv bestalla tid till provtagningen via Coronaguiden
eller ringa Sibbo halsocentral pa numret 09 2353 6001 vardagar kl. 8—16 och pa veckoslut och helgdagar
Jourhjdlpen pa numret 116 117. Symptom pa coronavirusinfektion ar férkylningssymptom sasom hosta,
andndd, muskelvark, halsont, snuva, trétthet och feber. Aven plétslig férlust av lukt- och smaksinnet
kan vara ett symptom pa sjukdomen. Diarré och magont utan annan uppenbar orsak kan ocksa tyda pa
coronavirussjukdom.

Mer information till medierna:
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 5311624, jukka.pietinen@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektér Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi

Karantdn: Med karantdn avses en begrdnsning av en frisk persons rérelsefrihet. En symptomfri frisk person
som har exponerats for coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad person
forsdtts i karantdn. Genom karantdn férhindrar man att en eventuell symptomfri smittbdrare smittar andra
personer.
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Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras fran friska
personer. En person som bekrdftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomféras
hemma eller pa sjukhus. Syftet med isoleringen dr att undvika eventuella vidare infektioner.
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Ikdantyneiden hoivayksikossa Sateenkaaressa Sipoossa
koronavirustartunta tyontekijalla

Sipoossa ikddntyneiden hoivayksikkd Sateenkaaren tydntekijdlld on todettu
koronavirustartunta, ja hdn on ollut oireettomana taudin tartuttavuusaikana
Sateenkaaressa viime viikolla. Noin kymmenen Sateenkaaren asukasta ja muutama
tyontekijd on altistunut ja heiddt on asetettu karanteeniin. Sairastunut tybontekijd
on eristyksessd. Sateenkaaressa on myds otettu kdyttoon tilapdinen vierailukielto.

Sairastuneen tydntekijan tartunnan Iahde on epdselvg, ja tdsta syysta varotoimena koko henkil6kunta
testataan. Karanteenissa olevat asukkaat ovat karanteenissa omissa huoneissaan ja asukkaiden Idheisille
on tiedotettu asiasta. Myds karanteenissa olevat testataan karanteenikdytantdjen mukaisesti.

Kaikki Sateenkaaren asukkaat ovat ehtineet saada ensimmdisen koronavirusrokoteannoksen, ja my6s
tyontekijoista lahes kaikki on rokotettu kertaalleen. Tyéntekijat kdyttavat tydssadn aina kasvomaskia
Sateenkaaressa samoin kuin muissakin kunnan hoivayksikdissa.

Tilanteen takia Sateenkaaressa on otettu kayttoon tilapainen vierailukielto, mika tarkoittaa sitd, etta
osastolle ei padse ollenkaan ldheisid vierailemaan. Vierailukiellon tarvetta arvioidaan uudelleen, kun
altistuneiden karanteeniaika paattyy. Saattohoidossa olevien ja vakavasti sairaiden asukkaiden omaisten
vierailut pyritadn mahdollistamaan tilannekohtaisesti my0s vierailukiellon aikana, mutta talldin
vierailusta tulee sopia etukdteen henkilékunnan kanssa.

Lisdtiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkildn liikkumisvapauden rajoittamista. Karanteeniin
asetetaan oireeton, terve henkild, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan esimerkiksi kontaktissa
tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetdcdn tartuntoja mahdolliselta oireettomalta tartunnankantajalta
muihin henkilihin.

Eristys: Eristykselld tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristdmistd terveistd. Eristykseen
asetetaan siis henkil6, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai
sairaalassa. Tdlld halutaan vilttdd mahdolliset jatkotartunnat.

L

En anstélld pa dldrevardsenheten Regnbdgen i Sibbo smittad av
coronaviruset

En anstdlld vid Regnbdgen som dr en vdrdenhet for dldre i Sibbo har konstaterats
vara smittad av coronaviruset. Personen har varit ndrvarande pd Regnbdgen férra
veckan under den smittsamma tiden, men var da symtomffri. Cirka tio av de boende
pd Regnbdgen och ndgra anstdllda har exponerats och de har férsatts i karantdn.
Den insjuknade anstdllda har isolerats. Regnbdgen har ocksd tagit i bruk ett tillfdlligt
besdksférbud.
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Kéllan till den insjuknade anstélldas coronasmitta dr oklar. Darfér kommer man som forsiktighetsatgard
att testa hela personalen. F6r de boende som dr i karantdn ordnas karantdnen i deras egna rum och
deras narstdende har informerats om saken. Aven alla personer i karantin testas enligt
karantananvisningarna.

Alla boende pa Regnbdgen har redan fatt sin férsta dos av coronavirusvaccinet, och nastan alla
anstadllda har ocksa vaccinerats minst en gang. Regnbagens personal, liksom dven personalen pa
kommunens andra vardenheter, bar alltid munskydd nér de arbetar.

Pa grund av situationen har Regnbagen infort ett tillfalligt beséksférbud, vilket betyder att narstadende
inte kan besdka avdelningen. Behovet av besoksférbud beddms pa nytt ndr de exponerade inte ldngre
ar i karantan. Aven under bes6ksférbudet stravar man efter att méjliggéra besék av anhériga till
patienter som dr i livets slutskede eller allvarligt sjuka. Situationerna bedéms individuellt, och de
anhdriga skall i dessa fall kontakta personalen pa férhand och komma 6verens om beséket.

Mer information till medierna:
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi

Karantdn: Med karantdn avses en begrdnsning av en frisk persons rérelsefrihet. En symptomfri frisk person
som har exponerats for coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad person
forsdtts i karantdn. Genom karantdn férhindrar man att en eventuell symptomfri smittbdrare smittar andra
personer.

Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras fran friska
personer. En person som bekrdftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomféras
hemma eller pa sjukhus. Syftet med isoleringen dr att undvika eventuella vidare infektioner.
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