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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 18.3.2021 
Huoltaja, muistathan käyttää kasvomaskia päiväkodin sisätiloissa 
 

Sipoossa edellytetään huoltajia käyttämään kasvomaskia, jos he tulevat päiväkotiin 
sisälle. Maskin käyttö koskee nyt huoltajia aina, kun he oleskelevat 
varhaiskasvatuksen tiloissa esimerkiksi lasta viedessä tai hakiessa.  

 
Käyttämällä kasvomaskia suojelet itseäsi ja muita. Ohjeistuksen taustalla on myös se, että 
henkilökuntamme pysyisi terveenä, eikä joutuisi jäämään pois töistä altistuksen tai sairastumisen vuoksi. 
Työntekijämme joutuvat jäämään pois töistä pienimmästäkin koronavirukseen viittaavasta oireesta.  

 

Jos unohdat kasvomaskin, voit napata kertakäyttömaskin käyttöösi päiväkodin eteistiloista. Eteistiloihin 
tuodaan kasvomaskeja esille. Käytäthän kasvomaskia vaikka vain piipahtaisit sisätiloissa pienen hetken 
ajan.  

 

Jos et voi käyttää kasvomaskia terveydellisestä syystä, pyydämme ettet tule ollenkaan päiväkotiin 
sisälle. Ota silloin yhteys henkilökuntaan, jotta voimme yhdessä suunnitella lapsen haku- ja 
tuomistilanteet.  

 

Lisätiedot medialle:  
Varhaiskasvatuspäällikkö Mervi Keski-Oja, mervi.keski-oja@sipoo.fi, puh. 050 362 5279 
Varhaiskasvatuksen palveluesimies Annette Lagerstam, annette.lagerstam@sipoo.fi, puh. 040 191 6052 

***** 

Vårdnadshavare, kom ihåg munskyddet när du besöker daghemmet 
 

Sibbo kommun förutsätter att alla vårdnadshavare bär munskydd om de besöker 
daghemmens inomhuslokaler. Att bära munskydd är obligatoriskt för alla 
vårdnadshavare som vistas i daghemslokalerna, t.ex. när man lämnar sitt barn till 
vård eller hämtar barnet på daghemmet.  

 
Du skyddar både dig själv och andra genom att använda munskydd. Med anvisningen vill vi också skydda 
vår personal, som inte får komma till arbetet om de insjuknar eller exponeras för viruset. Våra anställda 
är tvungna att vara frånvarande från arbetet vid minsta lilla coronaliknande symtom.  

 

Om du glömmer munskyddet hittar du engångsmunskydd i daghemmets tambur. Det är fritt fram att ta 
ett från asken som finns där. Vänligen se till att bära munskydd också när du bara tittar in i daghemmet.  

mailto:mervi.keski-oja@sipoo.fi
mailto:annette.lagerstam@sipoo.fi


 

Om du inte kan använda munskydd av hälsoskäl önskar vi att du inte besöker daghemmets 
inomhuslokaler alls. Ta då kontakt med personalen. Vi planerar tillsammans hur du kan lämna ditt barn 
på daghemmet och hämta hen så smidigt som möjligt. 

 

Mer information till medierna:  
Chefen för småbarnspedagogik Mervi Keski-Oja, mervi.keski-oja@sibbo.fi, tfn 050 362 5279 
Servicechef inom småbarnspedagogik Annette Lagerstam, annette.lagerstam@sipoo.fi, tfn 040 191 
6052 

 

  

mailto:mervi.keski-oja@sibbo.fi
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 19.3.2021 
Sipoo jatkaa useimpia koronavirusrajoituksia huhtikuun loppuun – 
Lukiot etäopetuksessa pääsiäiseen, myös yläkouluissa etäopetusta 
varaudutaan jatkamaan 
Sipoon kunta on päättänyt jatkaa useimpia tällä hetkellä voimassa olevia 
koronasuosituksia ja -rajoituksia koronaviruksen leviämisen estämiseksi 30.4. 
saakka. Esimerkiksi kirjastoissa ei saa oleskella ja harrastuksia rajoitetaan. 
Etäopetusta jatketaan lukioissa ainakin pääsiäiseen saakka. Myös perusopetuksen 
luokka-asteilla 7.-9. etäopetusta varaudutaan jatkamaan, mutta opetuksen 
järjestämistavan päätöstä varten odotetaan vielä kuitenkin valtion linjauksia 
asiasta.  

-Rajoitusten jatkamisen syynä on tartuntatilanne. Sipoossa on ollut runsaasti tartuntoja viime viikkoina. 
Koronatilanne on edelleen vaikea ja yhä isompaan osaan tartunnoista liittyy epäily herkemmin 
tarttuvasta virusmuunnoksesta, kunnanjohtaja Mikael Grannas sanoo.   
 
Kunta on päättänyt jatkaa lukioiden etäopetusta pääsiäiseen saakka. Sipoo varautuu myös jatkamaan 
perusopetuksen luokka-asteiden 7.-9. etäopetusta, mutta opetuksen järjestämisestä odotetaan 
kuitenkin vielä valtion linjauksia ja päätös asiasta tehdään sen jälkeen. 
 
Muita tällä hetkellä voimassa olevia rajoituksia jatketaan huhtikuun loppuun. Jos epidemiatilanne sitä 
vaatii, kunta arvioi rajoituksia ja suosituksia uudelleen. Sipoon opisto järjestää edelleen etäopetusta siltä 
osin kuin opetusta on järkevää järjestää etänä. Kunnan nuorisotilat Nuorkka ja Pleissi pysyvät suljettuna 
30.4. saakka. 

Kirjastoissa saa 30.4.2021 asti ainoastaan käydä asioimassa ja noutamassa ennakkoon varattua aineistoa. 
Yli 12-vuotiaiden (2007 syntyneet ja sitä vanhemmat) ryhmäharrastuksia suositellaan edelleen 
keskeytettäväksi niin ulkona kuin sisätiloissa. 12-vuotiaiden ja sitä nuorempien (vuonna 2008 syntyneet 
ja nuoremmat) harrastustoimintaa voi järjestää erityisiä turvallisuusohjeita noudattaen ja ilman 
lähikontakteja kunnan hallinnoimissa tiloissa. Aluehallintoviraston määräys lähikontaktien välttämisestä 
on voimassa tällä hetkellä ainakin 14.4. saakka. Yhdistyksiä, yrityksiä, seuroja ja muita harrastusten ja 
vapaa-ajan palveluiden järjestäjiä pyydämme seuraamaan aluehallintoviraston ohjeistuksia ja määräyksiä 
niin lähikontakteista kuin tilojen sulkemisista toiminnassaan.  

Kunta peruu kaikki kunnan järjestämät yleisötilaisuudet huhtikuun loppuun saakka ja kehottaa myös 
muita järjestäjiä noudattamaan aluehallintoviraston määräyksiä yleisötilaisuuksista. Myöskään 
yksityistilaisuuksia, kuten perhetapahtumia, ei suositella järjestettävän ollenkaan. Pyydämme 
välttämään myös alle kuuden hengen tapaamisia, ellei niitä ole aivan pakko järjestää.  

-Kaikkia lähikontakteja, jotka eivät ole välttämättömiä, kannattaa nyt pyrkiä vähentämään, Grannas 
sanoo.  

Näet kaikki Sipoossa voimassa olevat suositukset ja rajoitukset kunnan verkkosivuilta.  
 
Lisätiedot medialle:  
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi 
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fterveyspalvelut%2Fkoronavirus%2Fsuositukset-ja-rajoitukset-koronapandemian-aikana%2F&data=04%7C01%7C%7C1ce12acc2dbf49c33b9108d8eab31c05%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637517402286152450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=0Z0nbUdB66Zz%2BnOBI0NA30fw%2FLdyNdWmfN7Htfunql8%3D&reserved=0
mailto:mikael.grannas@sipoo.fi
mailto:jukka.pietinen@sipoo.fi
mailto:leena.kokko@sipoo.fi


**** 

Sibbo förlänger de flesta coronavirusrestriktionerna till slutet av april 
– Gymnasierna studerar på distans fram till påsk, även högstadierna 
förbereder sig för fortsatt distansundervisning 

Sibbo kommun har beslutat att förlänga de flesta av de gällande 
rekommendationerna och restriktionerna till 30 april för att hindra spridningen av 
coronaviruset. Det är till exempel förbjudet att vistas i biblioteken och 
hobbyverksamheten begränsas. Gymnasierna fortsätter att studera på distans 
åtminstone fram till påsk. Även årskurserna 7–9 inom den grundläggande 
utbildningen förbereder sig för fortsatt distansundervisning men innan man fattar 
beslutet om hur undervisningen ska ordnas inväntas dock statens riktlinjer i 
ärendet.  

- Restriktionerna förlängs på grund av det rådande smittläget. Sibbo har haft många coronafall under de 
senaste veckorna. Coronasituationen är fortsättningsvis svår, och man misstänker att det i allt fler fall 
handlar om den muterade virusvarianten som smittar lättare, säger kommundirektör Mikael Grannas.     
 
Kommunen har beslutat att gymnasierna fortsätter med distansundervisning fram till påsk. Även 
årskurserna 7–9 inom den grundläggande utbildningen i Sibbo förbereder sig för fortsatt 
distansundervisning men innan man fattar beslutet om hur undervisningen ska ordnas inväntas dock 
statens riktlinjer i ärendet. 
 
De andra gällande restriktionerna förlängs till slutet av april. Om epidemisituationen kräver, bedömer 
kommunen begränsningarna och rekommendationerna på nytt. Sibbo institut ordnar fortsättningsvis 
undervisningen på distans i mån av möjlighet. Kommunens ungdomslokaler Unkan och Pleissi är 
stängda fram till 30 april. 

I biblioteken får kunderna endast uträtta sina ärenden och avhämta reserverat material. Begränsningen 
gäller fram till 30.4.2021. Det rekommenderas fortfarande att hobbyverksamhet i grupp för personer 
över 12 år (födda 2007 eller senare) avbryts såväl inomhus som utomhus. Hobbyverksamhet för 12-
åringar och yngre (födda 2008 och senare) kan ordnas i lokaler som förvaltas av kommunen men då ska 
speciella säkerhetsanvisningar beaktas och närkontakter undvikas. Regionförvaltningsverkets 
bestämmelse om att undvika närkontakter gäller för närvarande åtminstone fram till 14 april. Vi ber att 
föreningar, företag, klubbar och andra arrangörer av hobbyverksamhet och fritidsaktiviteter följer 
regionförvaltningsverkets anvisningar och bestämmelser om närkontakter och stängning av lokaler i sin 
verksamhet.  

Kommunen ställer in alla sina publiktillställningar fram till slutet av april, och uppmanar även andra 
arrangörer att följa regionförvaltningsverkets rekommendationer om publiktillställningar. Det 
rekommenderas också att privata tillställningar såsom familjeträffar inte alls ska ordnas. Även träffar 
med mindre än sex personer bör undvikas om det inte är absolut nödvändigt att ordna dem.  

- Det lönar sig nu att undvika alla närkontakter som inte är nödvändiga, säger Grannas.  

Alla rekommendationer och begränsningar som i nuläget gäller i Sibbo kommun finns på kommunens 
webbplats.  
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fhalsovardstjanster%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C1ce12acc2dbf49c33b9108d8eab31c05%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637517402286152450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1zQvuxmmqc%2B1EwHxJrajgzMgan3S36QqJDSmDO%2FN57c%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sipoo.fi%2Fsv%2Fhalsovardstjanster%2Fcoronavirus%2Frekommendationer-och-begransningar-under-coronapandemin%2F&data=04%7C01%7C%7C1ce12acc2dbf49c33b9108d8eab31c05%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637517402286152450%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=1zQvuxmmqc%2B1EwHxJrajgzMgan3S36QqJDSmDO%2FN57c%3D&reserved=0


Mer information till medierna:  
Kommundirektör Mikael Grannas, tfn  040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi 
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi 
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 

 

  

mailto:mikael.grannas@sibbo.fi
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 19.3.2021 
Koulukuljetuksissa tulee käyttää Sipoossa kasvomaskia 

Sipoon kunnan poikkeusolojen johtoryhmä on linjannut, että oppilaiden tulee käyttää koulukuljetuksissa 
Sipoossa kasvomaskia sekä bussikuljetuksissa että taksikuljetuksissa. Maskin käyttö koskee kaikkia 
koulukuljetusoppilaita iästä riippumatta, eli vuosiluokkien 0-9 oppilaita.  

Maskin käytöstä voivat poiketa vain sellaiset oppilaat, jotka eivät terveytensä vuoksi voi käyttää maskia. 
Koulukuljetuksen kuljettaja voi huomauttaa maskitonta oppilasta oppilaan ikätaso huomioiden.  

Kunta tarjoaa maskit kaikille koulukuljetusoikeuden piirissä oleville oppilaille. Koulut organisoivat 
maskien tilaamisen ja informoivat maskien jaosta oppilaita ja huoltajia siten, että kaikki 
koulukuljetusoppilaat saavat kasvomaskeja käytettäväksi mahdollisimman pian.  

Mahdolliset lisätiedustelut: 
Koulukuljetuspalvelunumero 09 2353 6018 arkisin klo 12-13.30  

Lisätiedot medialle:  
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 

**** 

Elever bör använda munskydd i skolskjutsarna i Sibbo  
Sibbo kommuns ledningsgrupp för undantagsförhållanden har fastställt att elever i Sibbo ska använda 
munskydd i skolskjutsen både i skolbussen och i skoltaxin. Användning av munskydd gäller alla elever 
oberoende av ålder, dvs. alla elever i årskurs 0–9.  

Endast sådana elever som inte av hälsoskäl kan använda munskydd kan undantas bära 
munskydd.  Skolskjutschauffören kan ge en anmärkning till elever utan munskydd med hänsyn till 
elevens ålder. 

Kommunen erbjuder munskydd till alla elever som omfattas av skolskjutsrättigheten. Skolorna 
organiserar beställningen av munskydden och informerar elever och vårdnadshavare om hur 
munskydden delas ut så att alla elever som omfattas av skolskjuts har munskydd tillgängligt så snart 
som möjligt. 

Eventuella tilläggsfrågor:  
Servicenummer för skolskjutsärenden 09 2353 6018 vardagar kl. 12-13.30. 

Mer information till median:  
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 

  

mailto:jukka.pietinen@sipoo.fi
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Lehdistötiedote/Pressmeddelande 22.3.2021 

Päiväkoti Pikkusydämen työntekijällä koronavirustartunta Sipoossa – 
Kaksi päiväkotia kokonaan kiinni ainakin tänään 

Päiväkoti Pikkusydämen työntekijällä on todettu koronavirustartunta. Työntekijä on 
ollut päiväkodissa oireettomana viime viikolla taudin tartuttavuusaikana. 
Pikkusydämen kaksi ryhmää ja niiden henkilökunta on asetettu karanteeniin 
altistumisen takia ja heidät ohjataan koronavirustestiin. Lisäksi varotoimena koko 
Pikkusydämen ja samoissa tiloissa toimivan Leppätien kielikylpypäiväkodin 
henkilökunta testataan ja ennen testituloksia päiväkodit ovat kokonaan kiinni.  

Molempien päiväkotien huoltajille on tiedotettu mahdollisesta altistumisesta, karanteeneista ja 
päiväkotitoiminnan keskeyttämisestä eilen (21.3.2021). Huoltajia on pyydetty pitämään lapset kotona.  

Sairastuneen työntekijän tartunnan lähde on epäselvä ja tästä syystä varotoimena koko henkilökunta 
Pikkusydämestä ja Leppätien kielikylpypäiväkodista testataan ennen toiminnan jatkamista. 
Tarkoituksena on, että muut kuin karanteeniin asetetut lapsiryhmät voisivat palata vaiheittain 
päiväkotiin huomisen tai keskiviikon (23.–24.3.) aikana. Tätä ennen varmistetaan, että ryhmien 
työntekijöiden testitulokset ovat negatiiviset koronaviruksen osalta. Huoltajille ilmoitetaan suoraan 
ryhmä kerrallaan, kun paluu päiväkotiin on mahdollista. Karanteeniin asetettujen kahden ryhmän lisäksi 
päiväkodeissa on yhteensä kuusi muuta lapsiryhmää, jotka eivät ole altistuneet, mutta jotka ovat 
varotoimenpiteenä suljettuina, kunnes henkilökunnan testitulokset ovat valmistuneet. 

Päiväkoti Pikkusydän sijaitsee Nikkilässä. Kaksikielinen päiväkoti tarjoaa varhaiskasvatusta 1–5-vuotiaille 
lapsille. Sen kanssa samoissa tiloissa toimii tänä toimintavuonna myös Leppätien kielikylpypäiväkoti, 
jossa on kaksi ryhmää ja jossa suomenkielisten lasten varhaiskasvatus tapahtuu ruotsiksi.  

Pyydämme sipoolaisia hakeutumaan koronavirustestiin, jos heillä on vähäisiäkään koronavirukseen 
viittaavia oireita. Ajan näytteenottoon voi varata itse Koronabotin kautta tai soittamalla arkisin klo 8–
16  Sipoon terveyskeskukseen numeroon 09 2353 6001 ja viikonloppuisin ja pyhäpäivinä Päivystysapu-
puhelinpalveluun 116 117. Koronavirustaudin oireita ovat flunssaoireet, kuten yskä, hengenahdistus, 
lihaskivut, kurkkukipu, nuha, väsymys ja kuume. Myös haju- tai makuaistin äkillinen katoaminen voi olla 
taudin oire. Ripuli ja vatsaoireet saattavat liittyä koronavirustautiin, jos niillä ei ole muuta ilmeistä syytä. 

Lisätiedot medialle:  
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 531 1624, jukka.pietinen@sipoo.fi 
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 

Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkilön liikkumisvapauden rajoittamista. Karanteeniin 
asetetaan oireeton, terve henkilö, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan esimerkiksi kontaktissa 
tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetään tartuntoja mahdolliselta oireettomalta tartunnankantajalta 
muihin henkilöihin. 

Eristys: Eristyksellä tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristämistä terveistä. Eristykseen 
asetetaan siis henkilö, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai 
sairaalassa. Tällä halutaan välttää mahdolliset jatkotartunnat. 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkoronabotti.hus.fi%2F&data=04%7C01%7C%7Cee6e3601f92843e3499708d8ed0fcb6e%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637519999382086550%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=w7tUu8RR8NixlBRBt0C6n1zZ5kmBkyNEb7GaAaVPCi4%3D&reserved=0
mailto:jukka.pietinen@sipoo.fi
mailto:leena.kokko@sipoo.fi


***** 
En anställd i Daghemmet Lillhjärtat smittad av corona i Sibbo – Två 
daghem hålls stängda i sin helhet åtminstone i dag 

En anställd i Daghemmet Lillhjärtat har bekräftats smittad av coronaviruset. Den 
anställda har vistats i daghemmet förra veckan under den smittsamma tiden, men 
var då symtomfri. Två grupper i Lillhjärtat och deras personal har försatts i karantän 
på grund av exponeringen och de hänvisas till coronatest. Som försiktighetsåtgärd 
testas dessutom hela personalen i både Lillhjärtat och i Alvägens språkbadsdaghem 
som är verksamt i samma lokaler. Båda daghemmen hålls stängda i sin helhet tills 
testresultaten är färdiga.  

Vårdnadshavarna till barnen i båda daghemmen har i går (21.3.2021) informerats om en eventuell 
exponering för viruset, om karantän och om att daghemsverksamheten avbryts. Vårdnadshavarna har 
ombetts vårda sina barn hemma.  

Källan till den insjuknade anställdas coronasmitta är oklar. Därför vill man som försiktighetsåtgärd testa 
hela personalen i Lillhjärtat och Alvägens språkbadsdaghem innan verksamheten kan fortsätta. Målet är 
att alla andra barn förutom de som nu försatts i karantän kunde återvända till daghemmet gruppvis i 
morgon eller på onsdag (23–24.3). Innan detta ska det säkerställas att personalen som tar hand om 
respektive grupp har testat negativt för coronaviruset. Vårdnadshavarna meddelas direkt, en grupp åt 
gången, när barnen igen får återvända till daghemmet. Förutom de två grupper som försatts i karantän 
finns det i daghemmen sammanlagt sex andra barngrupper som inte har blivit exponerade. Även dessa 
grupper hålls dock stängda som en försiktighetsåtgärd fram till det att personalens testresultat är 
färdiga. 

Daghemmet Lillhjärtat är beläget i Nickby. Det tvåspråkiga daghemmet erbjuder småbarnspedagogik 
för barn mellan 1 och 5 år. Under det här verksamhetsåret är även Alvägens språkbadsdaghem verksamt 
i samma lokaler. Alvägens språkbadsdaghem består av två grupper där finskspråkiga barn erbjuds 
småbarnspedagogik på svenska.  

Vi ber alla Sibbobor som uppvisar symptom på coronavirussmitta att söka sig till coronavirustest fastän 
symptomen skulle vara endast lindriga. Du kan själv beställa tid till provtagningen via Coronaguiden 
eller ringa Sibbo hälsocentral på numret 09 2353 6001 vardagar kl. 8–16 och på veckoslut och helgdagar 
Jourhjälpen på numret 116  117. Symptom på coronavirusinfektion är förkylningssymptom såsom hosta, 
andnöd, muskelvärk, halsont, snuva, trötthet och feber. Även plötslig förlust av lukt- och smaksinnet 
kan vara ett symptom på sjukdomen. Diarré och magont utan annan uppenbar orsak kan också tyda på 
coronavirussjukdom. 

Mer information till medierna:  
Bildningsdirektör Jukka Pietinen, tfn 050 531 1624, jukka.pietinen@sibbo.fi 
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 

Karantän: Med karantän avses en begränsning av en frisk persons rörelsefrihet. En symptomfri frisk person 
som har exponerats för coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad person 
försätts i karantän. Genom karantän förhindrar man att en eventuell symptomfri smittbärare smittar andra 
personer. 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fkoronabotti.hus.fi%2Fsv%2F&data=04%7C01%7C%7Cee6e3601f92843e3499708d8ed0fcb6e%7C589c8a93d26b4962924ff5dde2382aed%7C0%7C0%7C637519999382096545%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=HwzRNwu2%2FCqJcE4lf03YPRreoaDlPbl4l7NKbUWYjVU%3D&reserved=0
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Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras från friska 
personer. En person som bekräftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomföras 
hemma eller på sjukhus. Syftet med isoleringen är att undvika eventuella vidare infektioner. 

 

  



Lehdistötiedote/Pressmeddelande 22.3.2021 
Ikääntyneiden hoivayksikössä Sateenkaaressa Sipoossa 
koronavirustartunta työntekijällä 
Sipoossa ikääntyneiden hoivayksikkö Sateenkaaren työntekijällä on todettu 
koronavirustartunta, ja hän on ollut oireettomana taudin tartuttavuusaikana 
Sateenkaaressa viime viikolla. Noin kymmenen Sateenkaaren asukasta ja muutama 
työntekijä on altistunut ja heidät on asetettu karanteeniin. Sairastunut työntekijä 
on eristyksessä. Sateenkaaressa on myös otettu käyttöön tilapäinen vierailukielto.  

Sairastuneen työntekijän tartunnan lähde on epäselvä, ja tästä syystä varotoimena koko henkilökunta 
testataan. Karanteenissa olevat asukkaat ovat karanteenissa omissa huoneissaan ja asukkaiden läheisille 
on tiedotettu asiasta. Myös karanteenissa olevat testataan karanteenikäytäntöjen mukaisesti.  

Kaikki Sateenkaaren asukkaat ovat ehtineet saada ensimmäisen koronavirusrokoteannoksen, ja myös 
työntekijöistä lähes kaikki on rokotettu kertaalleen. Työntekijät käyttävät työssään aina kasvomaskia 
Sateenkaaressa samoin kuin muissakin kunnan hoivayksiköissä.  

Tilanteen takia Sateenkaaressa on otettu käyttöön tilapäinen vierailukielto, mikä tarkoittaa sitä, että 
osastolle ei pääse ollenkaan läheisiä vierailemaan. Vierailukiellon tarvetta arvioidaan uudelleen, kun 
altistuneiden karanteeniaika päättyy. Saattohoidossa olevien ja vakavasti sairaiden asukkaiden omaisten 
vierailut pyritään mahdollistamaan tilannekohtaisesti myös vierailukiellon aikana, mutta tällöin 
vierailusta tulee sopia etukäteen henkilökunnan kanssa. 

Lisätiedot medialle:  
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi 
 
Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkilön liikkumisvapauden rajoittamista. Karanteeniin 
asetetaan oireeton, terve henkilö, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan esimerkiksi kontaktissa 
tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetään tartuntoja mahdolliselta oireettomalta tartunnankantajalta 
muihin henkilöihin. 

Eristys: Eristyksellä tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristämistä terveistä. Eristykseen 
asetetaan siis henkilö, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai 
sairaalassa. Tällä halutaan välttää mahdolliset jatkotartunnat. 

****** 

En anställd på äldrevårdsenheten Regnbågen i Sibbo smittad av 
coronaviruset 
 
En anställd vid Regnbågen som är en vårdenhet för äldre i Sibbo har konstaterats 
vara smittad av coronaviruset. Personen har varit närvarande på Regnbågen förra 
veckan under den smittsamma tiden, men var då symtomfri. Cirka tio av de boende 
på Regnbågen och några anställda har exponerats och de har försatts i karantän. 
Den insjuknade anställda har isolerats. Regnbågen har också tagit i bruk ett tillfälligt 
besöksförbud.  

mailto:leena.kokko@sipoo.fi


Källan till den insjuknade anställdas coronasmitta är oklar. Därför kommer man som försiktighetsåtgärd 
att testa hela personalen. För de boende som är i karantän ordnas karantänen i deras egna rum och 
deras närstående har informerats om saken. Även alla personer i karantän testas enligt 
karantänanvisningarna.  

Alla boende på Regnbågen har redan fått sin första dos av coronavirusvaccinet, och nästan alla 
anställda har också vaccinerats minst en gång. Regnbågens personal, liksom även personalen på 
kommunens andra vårdenheter, bär alltid munskydd när de arbetar.  

På grund av situationen har Regnbågen infört ett tillfälligt besöksförbud, vilket betyder att närstående 
inte kan besöka avdelningen. Behovet av besöksförbud bedöms på nytt när de exponerade inte längre 
är i karantän. Även under besöksförbudet strävar man efter att möjliggöra besök av anhöriga till 
patienter som är i livets slutskede eller allvarligt sjuka. Situationerna bedöms individuellt, och de 
anhöriga skall i dessa fall kontakta personalen på förhand och komma överens om besöket. 

Mer information till medierna:  
Social- och hälsovårdsdirektör Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi 
 
Karantän: Med karantän avses en begränsning av en frisk persons rörelsefrihet. En symptomfri frisk person 
som har exponerats för coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad person 
försätts i karantän. Genom karantän förhindrar man att en eventuell symptomfri smittbärare smittar andra 
personer. 

Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras från friska 
personer. En person som bekräftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomföras 
hemma eller på sjukhus. Syftet med isoleringen är att undvika eventuella vidare infektioner. 
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