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24.3.2021
Ikddntyneille runsaasti vapaita aikoja koronarokotuksiin Idhiviikoille Sipoossa
Rikligt med lediga vaccinationstider for dldre under de ndrmaste veckorna i Sibbo

26.3.2021
Etdopetusta jatketaan Sipoossa luokka-asteilla 7.-9. ja lukioissa 11.4. saakka
Distansundervisning i arskurser 7-9 och gymnasier fortsdtter i Sibbo fram till 1.4

29.3.2021

Ajanvaraus AstraZenecan koronarokotteeseen avataan kaikille 65-69-vuotiaille Sipoossa -
myds perusterveille

Tidsbestallningen till AstraZenecas coronavaccin 6ppnas for alla 65-69-aringar i Sibbo - dven
grundfriska personer kan bestalla tid

1.4.2021
Ajanvaraus koronarokotuksiin avataan 18-64-vuotiaille riskiryhmaldisille torstaina 1. huhtikuuta
noin klo 15 Sipoossa

Sibbobor i dldern 18-64 ar som hor till en riskgrupp kan bérja boka tider till coronavaccination
torsdagen den 1 april efter kl. 15



Lehdistotiedote/Pressmeddelande 24.3.2021

Ikaantyneille runsaasti vapaita aikoja koronarokotuksiin lahiviikoille
Sipoossa

Tdytdtko tdnd vuonna 70 vuotta tai oletko sitd vanhempi? Varaa nyt aikasi
koronarokotukseen osoitteesta koronarokotusaika.fi tai puhelimitse numerosta 09
2353 6001 maanantaista perjantaihin klo 9-15. Sipoo on saanut lisderid Pfizer-
Biontechin koronarokotetta ldhiviikoille, ja rokotusaikoja on runsaasti vapaana +70-
vuotidille sipoolaisille (vuonna 1951 syntyneet ja kaikki sitd vanhemmat).

Pfizer-Biontechin rokotetta on tulossa Sipooseen ldhiviikkoina noin 450-580 annosta viikoittain, eli
selvasti aiempaa enemman. Taman ansiosta rokotustahtia paastaan nopeuttamaan ja aikoja on nyt
runsaasti varattavissa rokotusvuorossa oleville ryhmille. Pfizer-Biontechin rokotetta annetaan Sipoossa
tand vuonna 70 vuotta tayttaville ja sitd vanhemmille seka 16-17-vuotiaille, joilla on vakavalle
koronavirustaudille erittdin voimakkaasti altistava sairaus (ryhma 1). Ajanvaraus koronarokotuksiin on
talla hetkelld avoinna ndille kahdelle ryhmalle.

AstraZenecasta odotetaan linjauksia

THL paatti keskeyttaa AstraZenecan rokotteella rokottamisen tilapdisesti taman viikon ajaksi Suomessa
ja my0s ajanvaraukset niille riskiryhmille, joita AstraZenecalla rokotetaan, on keskeytetty. Talle viikolle
varatut ajat peruttiin Sipoossa ja peruutuksista ilmoitettiin asiakkaille tekstiviestitse.

-Odotamme nyt, mitd THL linjaa AstraZenecan rokotteella rokottamisen jatkosta. Kun meilla on tietoa,
olemme yhteydessa uudelleen niihin asiakkaisiin, joiden aika peruutettiin tilapdisen keskeytyksen takia,
sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko sanoo.

Sipoossa aika peruttiin noin 40 asiakkaalta keskeytyksen takia.

-Innokkuus varata aikoja AstraZenecan rokotteeseen ehti hieman laimentua jo aiemmin, eli sen jalkeen
kun osa muista maista ilmoitti keskeyttavansa rokotukset talld rokotevalmisteella, Kokko kertoo.

Linkit:

Koronarokotusten ajanvaraus netissa: koronarokotusaika.fi

Tietoa koronarokotuksista ja ajanvarauksesta sipoo.fi:ssa

THL:n tiedote 19.3: THL on paattdnyt AstraZenecan koronavirusrokotteen kdytdn tilapdisesta

keskeytyksesta

Lisatiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Fhkkdd

Rikligt med lediga vaccinationstider for aldre under de narmaste
veckorna i Sibbo

Fyller du 70 ar i dr eller dr du dldre? Boka nu tid till coronavaccination pa adressen
coronavaccinbokning.fi eller per telefon pd numret 09 2353 6001, mdndag- fredag
kl. 9-15. Sibbo kommer att fd extra doser av Pfizer-Biontechs coronavaccin under de
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ndrmaste veckorna, och det finns rikligt med lediga vaccinationstider fér 70-driga
Sibbobor och dldre (personer fédda 1951 och tidigare).

Under de kommande veckorna levereras cirka 450-580 doser av Pfizer-Biontechs vaccin per vecka till
Sibbo, vilket ar betydligt mera &n tidigare. Tack vare detta kan vi paskynda vaccinationstakten, och det
finns nu rikligt med lediga tider for de grupper som star i tur att vaccineras. Pfizer-Biontechs vaccin ges
till Sibbobor som i ar fyller 70 ar eller &r dldre samt till personer i dldern 16—17 ar som har en sjukdom
som mycket kraftigt 6kar risken for en allvarlig coronavirussjukdom (grupp 1). Fér nérvarande ar
tidsbokningen 6ppen for dessa tva grupper.

Riktlinjer om AstraZeneca invantas

Institutet for hélsa och vélfard (THL) beslutade att tillfélligt avbryta anvéandningen av AstraZenecas
vaccin i Finland, och dven tidsbokningen for de riskgrupper som vaccineras med AstraZenecas vaccin
har avbrutits. Den har veckans tider i Sibbo avbokades och kunderna informerades om avbokningarna
per sms.

- Viinvdntar nu THL:s riktlinjer om den fortsatta anvandningen av AstraZenecas vaccin. Efter att vi har
fatt beskedet kontaktar vi pa nytt de kunder vars tider avbokades pa grund av det tillfalliga avbrottet,
sager social-och hdlsovardsdirektor Leena Kokko.

I Sibbo avbokades cirka 40 vaccinationstider pa grund av avbrottet.

- Intresset att boka tider till AstraZenecas vaccin hann redan tidigare avta en aning efter att vissa lander
meddelade att de avbryter anvandningen av detta vaccin, berdttar Kokko.

Lankar:

Tidsbokning till coronavaccination pa webben: coronavaccinbokning.fi

Mer information om coronavaccinationer och tidsbokning pa sibbo.fi

THL:s meddelande 19.3: THL meddelar: Institutet f6r hdlsa och valfard har beslutit att tillfalligt avbryta
anvandningen av AstraZenecas coronavirusvaccin

Mer information till medierna:
Social- och hélsovardsdirektér Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 26.3.2021

Etdopetusta jatketaan Sipoossa luokka-asteilla 7.-9. ja lukioissa 11.4.
saakka

Etdopetus jatkuu Sipoossa perusopetuksen luokka-asteilla 7.-9. ja lukioissa 11.4.
saakka. Sen sijaan perusopetuksen luokka-asteilla 0.—-6. opetus jdrjestetddn
ldhiopetuksena.

-Epidemiatilanne on yha vakava ja koronaviruksen on epdilty levidvan aiempaa herkemmin myds lasten
ja nuorten kautta. Vaikka me haluaisimmekin palata Idhiopetukseen, on epidemian hillitsemiseksi
tarpeen jatkaa etdopetusta vield, kunnanjohtaja Mikael Grannas kertoo.

Sipoossa etdopetus toteutetaan siten, ettd oppilaan koulupdiva noudattaa lukujarjestysta
etdopetusjakson aikana ja ndin oppilaiden paivittdainen vuorokausirytmi sdilyy samanlaisena kuin
lahiopetuksessa. Erityisen tuen, joustavan perusopetuksen ja valmistavan opetuksen oppilaiden opetus
toteutetaan kuitenkin [ahiopetuksena myds luokka-asteilla 7.-9.

Huoltajat ja oppilaat saavat tarkemmin tietoa etdopetuksesta Wilman kautta. Lounasjakelua ei
valitettavasti enda ehditd jarjestda ensi viikolle luokka-asteille 7.-9., eikd ensi viikolle voi tilata
noutoruokapaketteja. Syyna tdlle on se, etta kansalliset linjaukset etdopetuksen jatkamisesta venyivat
liian myohdksi luokka-asteiden 7.—9. osalta, mutta paasidisen jdlkeisella viikolla lounasjakelu jatkuu.
Lukio-opiskelijoille lounasjakelu toimii ensi viikollakin tavalliseen tapaan, koska lukion etdaopetuksen
jatko oli tiedossa jo aiemmin.

Muita koronavirusrajoituksia ja suosituksia kunta paatti jatkaa huhtikuun loppuun saakka jo viime
viikolla koronaviruksen levidmisen estamiseksi.

Ndet kaikki Sipoossa voimassa olevat suositukset ja rajoitukset kunnan verkkosivuilta.

Lisatiedot medialle:
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas(@sipoo.fi
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi
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Distansundervisning i arskurser 7-9 och gymnasier fortsatter i Sibbo
fram till 11.4

| Sibbo fortsdtter distansundervisningen i drskurserna 7-9 inom den grundlédggande
undervisningen samt i gymnasierna fram till 11.4. Ddremot ska drskurserna 0-6 inom
den grundldggande undervisningen fa ndrundervisning.

-Epidemisituationen ar fortfarande allvarlig. Det misstanks ocksa att coronaviruset sprids lattare &n forr
ocksa via barn och unga. Fastdn det skulle finnas en stark vilja att dtervanda till narundervisning ar det
nodvandigt att fortsatta med distansundervisning for att bromsa epidemispridningen, sdager
kommundirekt6ér Mikael Grannas.

| Sibbo ska distansundervisningen ordnas sa att elevernas skoldag féljer Iasordningen ocksa under
distansperioden. P34 detta satt har eleverna likadan dygnsrytm som ndr undervisningen sker som
ndrundervisning. Undervisningen for elever som far sarskilt stdd samt fér elever inom flexibel
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grundlaggande undervisning och férberedande undervisning ordnas dock som ndrundervisning ocksa i
arskurserna 7-9.

Vardnadshavarna och eleverna far ndrmare information om distansundervisningen via Wilma. Tyvarr
hinner kommunen inte ldngre ordna utdelning av lunchmatportioner till ndsta vecka for eleverna i
arskurs 7-9. Med andra ord kan man inte bestalla lunchpaket till ndsta vecka. Orsaken till detta &r att de
nationella riktlinjerna for fortsatt distansundervisning i drskurserna 7-9 kom sa sent. Utdelningen av
lunchmat fortsatter dock veckan efter pasken. Gymnasieeleverna far ddiremot hdmtmat som vanligt
ocksa ndsta vecka, for informationen om att distansundervisningen fortsdtter i gymnasierna var
tillganglig redan tidigare.

Kommunen fattade redan férra veckan ett beslut om att fortsatta de dvriga
coronavirusbegransningarna och rekommendationerna fram till slutet av april manad. Syftet med
atgarderna ar att férhindra spridningen av coronaviruset.

Du hittar alla rekommendationer och begrdnsningar som i nuldget galler i Sibbo pa kommunens
webbplats.

Mer information till medierna:
Kommundirektér Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 5311624, jukka.pietinen@sibbo.fi
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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 29.3.2021
Ajanvaraus AstraZenecan koronarokotteeseen avataan kaikille 65-69-
vuotiaille Sipoossa - myos perusterveille

Aikoja AstraZenecan koronarokotteeseen voivat taas varata 65-69-vuotiaat 1.
riskiryhmddn kuuluvat. Ajanvaraus on avattu heille tdnddn (29.3.). Lisdksi ajanvaraus
avataan AstraZenecan rokotteeseen uutena myds perusterveille ja 2. riskiryhmddn
kuuluville 65-69-vuotiaille huomenna (30.3.2021).

THL on paattanyt, etta koronarokotuksia AstraZzenecan rokotteella voidaan jatkaa 65 vuotta
tayttaneilld, silld heilla ei ole havaittu lisddntynytta riskid saada rokotuksen jalkeen hyvin harvinaisia
veren hyytymishairi6ita. Olemme olleet jo suoraan yhteydessa niihin 65-69-vuotiaisiin riskiryhmalaisiin,
joiden rokotusaika peruttiin AstraZenecan kayton keskeytyksen takia, ja heille on tarjottu uutta aikaa.

Haittavaikutusten mahdollisuutta 65-vuotiaita nuoremmilla selvitetdan vield, joten 18-64-vuotiaiden 1.
riskiryhmaan kuuluvien rokotukset ovat vield tauolla. Tarjpamme kuitenkin Pfizer-Biontechin rokotteen
niille 18-64-vuotiaille riskiryhmalaisille, joiden jo aiemmin varatut ajat jouduttiin peruuttamaan
keskeytyksen takia viikoilta 12 ja 13. Heihin on oltu jo suoraan yhteydessa ja tarjottu uutta aikaa.

Muutoin 18-64-vuotiaiden riskiryhmaldisten rokottaminen jatkuu viimeistaan sitten, kun kaikki
halukkaat ikdantyneet (yli 70-vuotiaat) ovat rokotteensa saaneet. Yli 70-vuotiaita rokotetaan Pfizer-
Biontechin rokotteella ja valtakunnallisen rokotusjdrjestyksen mukaan ikddntyneet tulee rokottaa ensin.

Sipoossa rokotusvuorossa ovat siis:

e T&nd vuonna 70 vuotta tayttdvat ja kaikki sitd vanhemmat (vuonna 1951 syntyneet ja sita
vanhemmat) ja heiddn kanssaan samassa taloudessa asuvat omaishoitajat. Ryhmaéan kuuluvat
voivat varata aikoja heti.

e 65-69-vuotiaat joilla on vakavalle koronavirustaudille erittdin voimakkaasti altistava sairaus
(ryhma 1, vuosina 1952-1955 syntyneet ja 1956 syntyneista ne, jotka ovat jo ehtineet tdyttaa 65
vuotta). Ryhmééan kuuluvat voivat varata aikoja heti.

e 65-69-vuotiaat, joilla on vakavalle koronavirustaudille altistava sairaus (ryhma 2, vuosina 1952-
1955 syntyneet ja 1956 syntyneistd ne, jotka ovat jo ehtineet tayttda 65 vuotta). Ryhmaan
kuuluvat voivat varata aikoja tiistaista 30.3.2021 alkaen kello 00.01 alkaen.

e 65-69-vuotiaat perusterveet (vuosina 1952-1955 syntyneet ja 1956 syntyneista ne, jotka ovat jo
ehtineet tdyttaa 65 vuotta). Ryhmaan kuuluvat voivat varata aikoja tiistaista 30.3.2021 kello 10
alkaen.

e 16-17-vuotiaat, joilla on vakavalle koronavirustaudille erittdin voimakkaasti altistava sairaus
(ryhma 1, vuonna 2004 syntyneet ja vuonna 2005 syntyneistd ne, jotka ovat jo taytténeet 16
vuotta). Ryhmééan kuuluvat voivat varata aikoja heti.

Ajanvaraus tehdaan nettipalvelussa tai puhelimitse

Pyyddmme ensisijaisesti varaamaan ajan internetissa osoitteesta www.koronarokotusaika.fi. Ajanvaraus
on nopeinta ja helpointa tehda verkkopalvelussa. Jos ajanvaraus internetissa ei kuitenkaan ole
mahdollista, ajan voi varata puhelimitse terveysaseman numerosta 09 2353 6001 maanantaista
perjantaihin klo 9-15. Huomioithan, etta puhelinajanvarauksessa on ollut ajoittain ruuhkaa. Varaathan
ajan verkkopalvelussa, jos se vain on mahdollista.
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Rokotusvuorot ja eri rokotusryhmien alustavan rokotusaikataulun ndet milloin tahansa kunnan
verkkosivuilta osoitteesta www.sipoo.fi/koronarokotukset. Sivulta saat myds lisda tietoa rokotteista,
Sipoon rokotuspisteista ja ajan varaamisesta.

Ikddntyneiden palveluohjaus Treffi. neuvoo ja opastaa puhelimitse ikdantyneitd ma-pe klo 09.00-13.00
numerossa 09 2353 6014, jos ikddntynyt kaipaa neuvoja esimerkiksi liittyen koronarokotuksiin.

Ketka kuuluvat riskiryhmiin?

THL on tuottanut listauksen, jonka perusteella maaraytyy, missa jarjestyksessa koronavirusrokotteita
tarjotaan eri taustasairauksia sairastaville alle 70-vuotiaille henkildille.

Vakavalle koronavirustaudille erittdin voimakkaasti altistavia (ryhma&1) taustasairauksia ovat elinsiirto tai
kantasolusiirto, aktiivisessa hoidossa oleva sydpatauti, vaikea puolustusjdrjestelman hairio, vaikea
krooninen munuaissairaus, vaikea krooninen keuhkosairaus, Iddkehoitoinen tyypin 2 diabetes ja Downin
oireyhtyma (aikuiset).

Vakavalle koronavirustaudille altistavia (ryhma 2) taustasairauksia ovat laakitysta vaativa astma, vaikea
sydansairaus, hengitysta haittaava neurologinen sairaus tai tila, immuunipuolustusta heikentava
|adkehoito autoimmuunisairauteen, vaikea krooninen maksasairaus, tyypin 1 diabetes tai lisdmunuaisten
vajaatoiminta, uniapnea, psykoosisairaus ja sairaalloinen lihavuus (painoindeksi yli 40).

Muun aikuisvdeston rokotuksiin siirrytadn sen jalkeen, kun ensin on rokotettu ikddntyneet ja sairauden
tai terveydentilan vuoksi riskiryhmiin kuuluvat. Alustavan arvion mukaan muun aikuisvaestén
rokottaminen voisi alkaa kesalla.

Linkit:

Tietoa koronarokotuksista ja alustava rokotusaikataulu sipoo.fi:ssa.

THL: Riskiryhmien koronarokotusten jarjestys

THL: Tietoa AstraZenecan Covid-19 koronavirusrokotteesta

THL: Tietoa Pfizer-Biontechin Covid-19 koronavirusrokotteesta

THL:n tiedote 24.3.2021: AstraZenecan koronarokotteen kayttoa jatketaan 65 vuotta tayttaneilld —
haittavaikutusten mahdollisuutta nuoremmilla selvitetdan edelleen

Lisatiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Fhkkdd

Tidsbestdllningen till AstraZenecas coronavaccin éppnas for alla 65-
69-aringar i Sibbo - dven grundfriska personer kan bestilla tid

Personer mellan 65 och 69 ar som hér till riskgrupp 1 kan igen bestdilla tider till
vaccinering med AstraZenecas coronavaccin. Tidsbestdllningen har éppnats for
denna grupp i dag (29.3). | morgon (30.3.2021) 6ppnas tidsbestdllningen till
vaccinering med AstraZenecas vaccin ocksa for tvd nya grupper, dvs. for 65-69-
dringar som antingen dr grundfriska eller som hor till riskgrupp 2.

THL har beslutat att coronavaccinationerna med AstraZenecas vaccin kan fortsatta for personer som

fyllt 65 ar, eftersom det i denna grupp inte har observerats nagon stérre risk for mycket séllsynta
storningar i blodets koagulation efter att personerna har fatt vaccinet. Personer i dldersgruppen 65-69
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ar som hor till riskgrupperna och vars tid avbokades ndr vaccinationerna med AstraZenecas
coronavaccin avbroéts har redan kontaktats direkt, och de har erbjudits en ny vaccinationstid.

Méjliga biverkningar hos personer som ar under 65 ar utreds fortfarande, och darfér vaccinerar vi inte
for tillfallet 18-64-aringar som hor till riskgrupp 1. Pfizer-Biontechs vaccin erbjuds dock personer mellan
18 och 64 ar som hor till riskgrupperna och vars tidigare vaccinationstider under vecka 12 respektive 13
avbokades pa grund av avbrytningen. Denna grupp har redan kontaktats direkt och personerna har
erbjudits en ny tid.

For 6vrigt kommer vaccineringen av 18-64-dringar som hor till riskgrupperna att fortsatta senast nar alla
dldre kommuninvénare (personer som fyllt 70 dr) som meddelat sitt intresse har fatt vaccinet. Over 70-
aringar vaccineras med Pfizer-Biontechs vaccin, och enligt den nationella vaccineringsordningen ska den
dldsta aldersgruppen vaccineras forst.

Med andra ord star féljande grupper nu i tur att fa vaccinet:

e Alla Sibbobor somi ar fyller 70 ar eller &r dldre (personer fédda 1951 och aldre), inklusive i
samma hushall boende ndrstdendevdrdare. Personer som hor till denna grupp kan boka tid
genast.

e 65-69-aringar som har en sjukdom som mycket kraftigt 6kar risken for allvarlig
coronavirussjukdom (grupp 1, personer fddda 1952-1955 samt de personer fédda ar 1956 som
redan hunnit fylla 65 ar). Personer som hor till denna grupp kan boka tid genast.

e 65-69-aringar som har en sjukdom som &kar risken for allvarlig coronavirussjukdom (grupp 2,
personer fodda 1952-1955 samt de personer fédda ar 1956 som redan hunnit fylla 65 ar). For
denna grupp 6ppnas tidsbestillningen tisdag 30.3.2021kl. 0o.01.

e 65-69-aringar som ar grundfriska (personer fédda 1952-1955 samt de personer fédda ar 1956
som redan hunnit fylla 65 ar). Fér denna grupp 6ppnas tidsbestallningen tisdag 30.3.2021kl. 10.

e 16-17-dringar som har en sjukdom som mycket kraftigt 6kar risken for allvarlig
coronavirussjukdom (grupp 1, personer fddda 2004 samt de personer fédda ar 2005 som redan
hunnit fylla 16 ar). Personer som hor till denna grupp kan boka tid genast.

Tidsbestallning pa natet eller per telefon

Vi ber er i forsta hand boka tid via internet pa adressen www.coronavaccinbokning.fi. Det gar snabbast
och enklast att boka tid via webbtjdnsten. Om ni inte har mgjlighet att boka tid pa internet, kan ni ocksa
ringa halsocentralens nummer 09 2353 6001 mandag-fredag kl. 9—15. Vdnligen observera att
telefontjansten har varit 6verbelastad under den senaste tiden. Vi rekommenderar att ni bestaller tid via
webbtjansten om det ar mgjligt.

Vaccineringsturerna och den prelimindra tidtabellen for de olika gruppernas vaccineringar finns pa
kommunens webbplats pd adressen www.sipoo.fi/sv/coronavaccineringar. P& webbsidan hittar man
dven mer information om vaccinprodukterna, vaccineringsstdllena i Sibbo och om hur man bestaller en
tid.

Servicestyrningen for dldre Traff. handleder och ger rad per telefon. Telefontjansten pa numret
09 2353 6014 betjanar mandag—fredag kl. 09.00-13.00. Ni kan ringa tjansten om ni till exempel vill ha rad
angaende coronavaccineringen.

Vem hér till riskgrupperna?
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THL har producerat en férteckning utifran vilken man bestdammer i vilken ordning coronavirusvaccin
erbjuds personer under 70 dr som lider av olika underliggande sjukdomar.

Till bakgrundssjukdomar som mycket kraftigt 6kar risken for allvarlig coronavirussjukdom (grupp 1) hor
organtransplantation eller stamcellstransplantation, cancersjukdom under aktiv behandling, svar
storning i immunférsvarssystemet, svar kronisk njursjukdom, svar kronisk lungsjukdom,
ldkemedelsbehandlad typ 2-diabetes och Downs syndrom (vuxna).

Till bakgrundssjukdomar som 6kar risken for allvarlig coronavirussjukdom (grupp 2) hér astma som
kraver kontinuerlig medicinering, svar hjartsjukdom, neurologisk sjukdom eller tillstand som st&r
andningen, lakemedelsbehandling mot autoimmun sjukdom som férsvagar immunférsvaret, svar
kronisk leversjukdom, typ 1-diabetes eller binjureinsufficiens, sémnapné, psykossjukdom och sjuklig
fetma (BMI Gver 40).

Den 6vriga vuxna befolkningen vaccineras forst ndr bade de dldre och personer som hoér till
riskgrupperna pa grund av sin sjukdom eller sitt halsotillstand har blivit vaccinerade. Enligt en preliminar
uppskattning kunde vaccineringen av den évriga vuxna befolkningen inledas pa sommaren.

Lankar:

Mer information om coronavaccineringar och den prelimindra vaccineringstidtabellen pa sibbo.fi.
THL: Vaccinationsordning f6r riskgrupperna

THL: Information om AstraZeneca covid-19 coronavirusvaccin

THL: Information om Pfizer-Biontechs covid-19 coronavirusvaccin

THL:s meddelande 24.3.2021: Anvandningen av AstraZenecas coronavaccin fortsatter for 65 ar fyllda —
mojliga biverkningar hos yngre personer utreds fortfarande

Mer information till medierna:
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko(@sibbo.fi
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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 1.4.2021
Ajanvaraus koronarokotuksiin avataan 18-64-vuotiaille
riskiryhmalaisille torstaina 1. huhtikuuta noin klo 15 Sipoossa

Koronarokotuksiin voivat varata aikoja nettipalvelun kautta tdnddn (1.4.) klo 15
jdlkeen 18-64-vuotiaat sipoolaiset, joilla on vakavalle koronavirustaudille altistava
sairaus (ryhmd 2) tai erittdin voimakkaasti altistava sairaus (ryhmd 1). Sipooseen
saadaan runsaasti Pfizer-Biontechin rokotetta, joten riskiryhmddn 1 kuuluvien
rokottamista voidaan nyt jatkaa Pfizer-Biontechin rokotteella ja riskiryhmddn 2
kuuluvien rokottaminen pddstddn aloittamaan kyseiselld rokotteella.

Osa Sipooseen saatavista Pfizer-Biontechin rokotteista on mahdollista ohjata 18-64-vuotiaille
riskiryhmaldisille my0s siksi, ettd iso osa ikddntyneista on jo saanut ensimmadisen rokoteannoksen.
Sipoossa +75-vuotiaista jo noin 90 prosenttia on saanut ensimmaisen pistoksen ja 70-74-vuotiaista yli
puolet.

Riskiryhmaan 1 kuuluvien alle 65-vuotiaiden rokottaminen ehdittiin aloittaa jo aiemmin AstraZenecan
rokotteella, mutta se keskeytettiin, koska haittavaikutusten mahdollisuutta kyseisen rokotteen osalta
selvitetaan. Nyt ryhman rokottamista voidaan jatkaa Pfizer-Biontechin rokotteella. Kokonaan uutena
rokotusten ajanvaraus avautuu riskiryhmaan 2 kuuluville 18-64-vuotiaille.

Nyt avattaviin ryhmiin kuuluvien lisdksi aikoja rokotuksiin voivat varata edelleen my&s kaikki ne, joiden
rokotusvuoro on alkanut jo aiemmin Sipoossa.

Sipoossa rokotusvuorossa ovat siis:

e 18-64-vuotiaat, joilla on vakavalle koronavirustaudille altistava sairaus (ryhma 2) tai erittdin
voimakkaasti altistava sairaus (ryhma1), (vuosina 1957-2002 syntyneet ja vuonna 2003
syntyneista ne, jotka ovat jo tayttdneet 18 vuotta). Ryhmaan kuuluvat voivat varata aikoja to 1.4.
kello 15 jdlkeen.

e T&na vuonna 70 vuotta tayttavat ja kaikki sitd vanhemmat (eli vuonna 1951 syntyneet ja sita
vanhemmat, seka perusterveet etta riskiryhmiin kuuluvat) ja heiddn kanssaan samassa
taloudessa asuvat omaishoitajat. Ryhmaan kuuluvat voivat varata aikoja heti.

e Kaikki 65-69-vuotiaat (eli vuosina 1952-1955 syntyneet ja 1956 syntyneista ne, jotka ovat jo
ehtineet tayttaa 65 vuotta, seka perusterveet etta riskiryhmiin 1ja 2 kuuluvat):
Ryhmaan kuuluvat voivat varata aikoja heti.

e 16-17-vuotiaat, joilla on vakavalle koronavirustaudille erittdin voimakkaasti altistava sairaus
(ryhma 1, vuonna 2004 syntyneet ja vuonna 2005 syntyneistd ne, jotka ovat jo tdyttéaneet 16
vuotta). Ryhmééan kuuluvat voivat varata aikoja heti.

Ajanvaraus tehdaan nettipalvelussa tai puhelimitse

Pyyddamme ensisijaisesti varaamaan ajan internetissa osoitteesta www.koronarokotusaika.fi. Ajanvaraus
on nopeinta ja helpointa tehda verkkopalvelussa. Jos ajanvaraus internetissa ei kuitenkaan ole
mahdollista, ajan voi varata puhelimitse terveysaseman numerosta 09 2353 6001 arkisin maanantaista
perjantaihin klo 9-15. Pitkdperjantaina ja paasidispaivina puhelinajanvaraus on suljettuna ja palvelee
normaaliin tapaan paasidisen jalkeen tiistaina 6.4. Huomioithan myds, etta puhelinajanvarauksessa on
ollut ajoittain ruuhkaa. Varaathan ajan verkkopalvelussa, jos se vain on mahdollista.
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Rokotusvuorot ja eri rokotusryhmien alustavan rokotusaikataulun ndet milloin tahansa kunnan
verkkosivuilta osoitteesta www.sipoo.fi/koronarokotukset. Sivulta saat my0s lisda tietoa rokotteista,
Sipoon rokotuspisteista ja ajan varaamisesta.

Ketka kuuluvat riskiryhmiin?

THL on tuottanut listauksen, jonka perusteella maardytyy, missa jarjestyksessa koronavirusrokotteita
tarjotaan eri taustasairauksia sairastaville alle 70-vuotiaille henkildille.

Vakavalle koronavirustaudille erittdin voimakkaasti altistavia (ryhma&1) taustasairauksia ovat elinsiirto tai
kantasolusiirto, aktiivisessa hoidossa oleva syopdtauti, vaikea puolustusjdrjestelman hairio, vaikea
krooninen munuaissairaus, vaikea krooninen keuhkosairaus, Iddkehoitoinen tyypin 2 diabetes ja Downin
oireyhtyma (aikuiset).

Vakavalle koronavirustaudille altistavia (ryhma 2) taustasairauksia ovat laakitysta vaativa astma, vaikea
sydansairaus, hengitysta haittaava neurologinen sairaus tai tila, immuunipuolustusta heikentava
|adkehoito autoimmuunisairauteen, vaikea krooninen maksasairaus, tyypin 1 diabetes tai lisdmunuaisten
vajaatoiminta, uniapnea, psykoosisairaus ja sairaalloinen lihavuus (painoindeksi yli 40).

Muun aikuisvdeston rokotuksiin siirrytadn sen jalkeen, kun ensin on rokotettu ikdadntyneet ja sairauden
tai terveydentilan vuoksi riskiryhmiin kuuluvat. Alustavan arvion mukaan muun aikuisvaestén
rokottaminen voisi alkaa kesalla.

Linkit:

Tietoa koronarokotuksista ja alustava rokotusaikataulu sipoo.fi:ssa.

THL: Riskiryhmien koronarokotusten jarjestys

THL: Tietoa AstraZenecan Covid-19 koronavirusrokotteesta

THL: Tietoa Pfizer-Biontechin Covid-19 koronavirusrokotteesta

THL:n tiedote 24.3.2021: AstraZenecan koronarokotteen kayttoa jatketaan 65 vuotta tayttaneilld —
haittavaikutusten mahdollisuutta nuoremmilla selvitetdan edelleen

Lisatiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Fhkkdd

Sibbobor i dldern 18-64 ar som hor till en riskgrupp kan bérja boka
tider till coronavaccination torsdagen den 1 april efter kl. 15

Sibbobor i dldern 18-64 ar som har en sjukdom som ékar risken for svar
coronavirussjukdom (grupp 2) eller en sjukdom som mycket kraftigt ékar risken f6r
svdr coronavirussjukdom (grupp 1) kan boka tid till coronavaccination fran och med
i dag (1.4) efter kl. 15 via internet. Eftersom Sibbo kommer att fd stora mdngder av
Pfizer-Biontechs vaccin kan vi nu fortsdtta vaccineringen av personer som hor till
riskgrupp 1 med Pfizer-Biontechs vaccin och inleda vaccineringen av personer som
hér till riskgrupp 2 med detta vaccin.
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En del av Pfizer-Biontechs vaccin kan nu ocksa ges till personer i dldern 18-64 ar som hor till en
riskgrupp eftersom manga aldre personer redan har fatt sin forsta vaccindos. Cirka 9o procent av
Sibboborna 6ver 75 ar och éver hélften av personerna i dldern 70-74 ar har fatt den férsta vaccindosen.

Vi hann redan tidigare inleda vaccineringen av personer under 65 ar som hor till riskgrupp 1 med
AstraZenecas vaccin, men vaccineringen avbrots eftersom man utreder méjliga biverkningar av detta
vaccin. Nu kan vi fortsatta vaccineringen av denna aldersgrupp med Pfizer-Biontechs vaccin.
Tidsbestéllningen 6ppnar nu for en helt ny grupp, dvs. for personer i dldern 18-64 ar som hor till
riskgrupp 2.

Utdver de personer som hor till de ovanstaende grupperna kan dven alla andra personer som tidigare
statt i tur att vaccineras i Sibbo fortfarande boka tid till vaccination.

Sibbobor som star i tur att vaccineras ar:

e Personerialdern 18-64 ar som har en sjukdom som 6kar risken f6r svar coronavirussjukdom
(grupp 2) eller en sjukdom som mycket kraftigt 6kar risken f6r svar coronavirussjukdom
(grupp 1), (personer fédda ar 1957-2002 och de personer fédda ar 2003 som redan har fyllt 18
ar). Personer som hor till denna grupp kan boka tider fran och med torsdag 1.4 efter k. 15.

e Sibbobor som i ar fyller 70 ar och alla som &r dldre (dvs. fédda ar 1951 eller &ldre, saval
grundfriska personer som personer som hor till en riskgrupp) samt i samma hushall boende
ndrstdendevdrdare. Personer som hor till denna grupp kan boka tider genast.

e Alla personerialdern 65-69 ar (dvs. personer fédda 1952-1955 och de personer fédda 1956 som
redan har fyllt 65 ar, savél grundfriska som personer som hor till riskgrupperna 1ja 2):
Personer som hor till denna grupp kan boka tider genast.

e Sibboborialdern 16-17 ar (personer fodda ar 2004 och de personer fédda ar 2005 som redan
har fyllt 16 ar) som har en sjukdom som mycket kraftigt 6kar risken for en allvarlig
coronavirussjukdom (grupp 1). Personer som hor till denna grupp kan boka tider genast.

Tidsbokning via webbtjansten eller per telefon

Vi ber er i forsta hand boka tid via internet pa adressen www.coronavaccinbokning.fi. Det gar snabbast
och enklast att boka tid via webbtjdnsten. Om ni inte har mgjlighet att boka tid via internet, kan ni ocksa
ringa halsocentralens nummer 09 2353 6001 vardagar mandag-fredag kl. 9—15. Telefonbokningen ar
stangd pa langfredagen och under paskdagarna och betjanar igen normalt pa tisdag 6.4. Vanligen
observera ocksa att telefonbokningen tidvis har varit dverbelastad. Vi rekommenderar att ni bokar tid
via webbtjansten om det ar majligt.

Vaccinationsturerna och den prelimindra tidtabellen for de olika gruppernas vaccinationer finns pa
kommunens webbplats pa adressen www.sipoo.fi/sv/coronavaccineringar. P4 webbplatsen hittar du
ocksa mer information om vaccinen, vaccinationsstallena i Sibbo och om hur man bestaller tid.

Vem hor till riskgrupperna?

THL har producerat en férteckning utifran vilken man bestdammer i vilken ordning coronavirusvaccin
erbjuds personer under 70 dr som lider av olika underliggande sjukdomar.

Dessa underliggande sjukdomar som i mycket hog grad 6kar risken for allvarlig coronavirussjukdom
(grupp 1) ar organtransplantation eller stamcellstransplantation, cancersjukdom under aktiv behandling,
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svar storning i immunfdrsvarssystemet, svar kronisk njursjukdom, svar kronisk lungsjukdom,
ldkemedelsbehandlad typ 2-diabetes och Downs syndrom (vuxna).

Underliggande sjukdomar som okar risken for allvarlig coronavirussjukdom (grupp 2) ar astma som
kraver medicinering, svar hjartsjukdom, sjukdom eller tillstand som stér andningen,
ldkemedelsbehandling mot autoimmun sjukdom som férsvagar immunforsvaret, svar kronisk
leversjukdom, typ 1-diabetes eller binjureinsufficiens, somnapné, psykossjukdom och sjuklig fetma (BMI
over 40).

Vaccineringen av den dvriga vuxna befolkningen inleds efter att de &ldre och de personer som pa grund
av sjukdom eller hélsotillstand hor till en riskgrupp har blivit vaccinerade. Enligt en prelimindr
beddmning kan vaccineringen av den évriga vuxna befolkningen inledas pa sommaren.

Lankar:

Information om coronavaccineringarna och preliminér tidtabell pa sibbo.fi.

THL: Vaccinationsordning f6r personer som ar mottagliga fér allvarlig coronavirussjukdom

THL: Information om AstraZenecas covid-19-vaccin

THL: Information om Pfizer-Biontechs covid-19-vaccin

THL:s meddelande 24.3.2021: Anvdndningen av AstraZenecas coronavaccin fortsdtter for 65 ar fyllda -
mojliga biverkningar hos yngre personer utreds fortfarande

Mer information till medierna:
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko(@sibbo.fi
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