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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 11.8.2021
Sipoonlahden koulussa koronavirustartunta henkilokunnassa -
parikymmenta oppilasta on voinut altistua

Sipoonlahden koulussa henkilokunnan jdsenelld on todettu koronavirustartunta.
Sairastunut henkilé on ollut paikalla koulussa taudin tartuttavuusaikana lukukauden
ensimmdisend koulupdivdnd eilen. Noin 20 oppilasta on voinut altistua tartunnalle.

Oppilaat saattoivat altistua tilanteessa, jossa he olivat ilman kasvomaskia samassa tilassa sairastuneen
henkil6én kanssa ruokailun jdalkeen.

-Valitettavasti tdassa tilanteessa oppilaat eivat olleet pukeneet kasvomaskeja takaisin valittdmasti
ruokailun paatyttyd. Muistutamme, etta kasvomaskin kayttd antaa suojaa tartunnalta, mutta voi samalla
my0s vahentda tarvetta jadda etdopetukseen altistumisen takia, sivistysjohtaja Jukka Pietinen kertoo.

Sipoossa on voimassa kasvomaskisuositus oppilaille perusopetuksessa vuosiluokilla 6.-9.

Mahdollisesti altistuneet oppilaat on Iahetetty koulusta kotiin, ja tartuntatautiviranomaiset ovat
yhteydessa heihin karanteenin osalta. Oppilaiden huoltajiin on oltu yhteydessa Wilman kautta.

Sipoonlahden koulu on Eteld-Sipoossa sijaitseva vuosiluokkien 1—-9 yhtendiskoulu, jossa on yli 650
oppilasta. Koulu toimii Miilin alueella. Samassa koulurakennuksessa toimivan Séderkulla skolan oppilaat
ja henkilokunta eivat ole altistuneet.

Pyyddmme sipoolaisia hakeutumaan koronavirustestiin, jos heilld on vahdisiakaan koronavirukseen
viittaavia oireita. Ajan naytteenottoon voi varata itse Koronabotin kautta tai soittamalla arkisin klo 8-16
Sipoon terveyskeskukseen numeroon 09 2353 6001 ja muina aikoina Pdivystysapu-puhelinpalveluun

116 117. Koronavirustaudin oireita ovat flunssaoireet, kuten yskd, hengenahdistus, lihaskivut, kurkkukipu,
nuha, vasymys ja kuume. My6s haju- tai makuaistin akillinen katoaminen voi olla taudin oire. Ripuli ja
vatsaoireet saattavat liittya koronavirustautiin, jos niilla ei ole muuta ilmeista syyta.

Lisatiedot medialle:
Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkildn liikkumisvapauden rajoittamista. Karanteeniin
asetetaan oireeton, terve henkild, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan esimerkiksi kontaktissa
tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetdcdn tartuntoja mahdolliselta oireettomalta tartunnankantajalta
muihin henkilihin.

Eristys: Eristykselld tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristdmistd terveistd. Eristykseen
asetetaan siis henkild, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai
sairaalassa. Tdlld halutaan vilttdd mahdolliset jatkotartunnat.
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En anstélld i Sipoonlahden koulu smittad av coronaviruset - ett
tjugotal elever kan ha exponerats

En anstdlld i Sipoonlahden koulu har konstaterats vara smittad av coronaviruset.
Personen har vistats i skolan under smittsamhetstiden pd terminens férsta skoldag
igdr. Cirka 20 elever kan ha exponerats for coronavirussmittan.
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Eleverna kan ha blivit exponerade i en situation dar de efter maltiden vistades utan munskydd i samma
lokal med den insjuknade personen.

-Tyvarr hade eleverna i den hdr situationen inte tagit pa sig munskydd igen omedelbart efter
skollunchen. Vi pdminner alla att munskyddet inte bara skyddar mot coronaviruset, utan det kan ocksa
minska personens risk att bli exponerad och tvungen att stanna hemma f6r distansundervisning, sdger
bildningsdirektor Jukka Pietinen.

| Sibbo galler rekommendationen om munskydd eleverna i drskurs 6-9 inom den grundldggande
utbildningen.

Eleverna som eventuellt &r exponerade har skickats hem fran skolan. Smittskyddsmyndigheten
kontaktar dem angdende karantan. Elevernas vardnadshavare har kontaktats via Wilma.

Sipoonlahden koulu &r en enhetsskola for arskurserna 1-9 i sédra Sibbo. Skolan har 6ver 650 elever.
Skolan finns i Miili omradet. Eleverna och personalen i S6derkulla skola som finns i samma skolbyggnad
har inte exponerats.

Vi ber alla Sibbobor som uppvisar symptom pa coronavirussmitta att soka sig till coronavirustest fastdn
symptomen skulle vara endast lindriga. Du kan sjdlv bestalla tid till provtagningen via Coronaguiden
eller ringa Sibbo hdlsocentral pa numret 09 2353 6001 vardagar kl. 8-16 och dvriga tider Jourhjalpen pa
numret 116 117. Symptom pa coronavirusinfektion ar férkylningssymptom sdasom hosta, andndéd,
muskelvérk, halsont, snuva, trétthet och feber. Aven plétslig férlust av lukt- och smaksinnet kan vara ett
symptom pa sjukdomen. Diarré och magont utan annan uppenbar orsak kan ocksa tyda pa
coronavirussjukdom.

Mer information till medierna:
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 5311624, jukka.pietinen@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektér Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi

Karantdn: Med karantdn avses en begrdnsning av en frisk persons rérelsefrihet. En symptomfri frisk person
som har exponerats for coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad person
forsdtts i karantdn. Genom karantdn férhindrar man att en eventuell symptomfri smittbdrare smittar andra
personer.

Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras fran friska
personer. En person som bekrdftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomféras
hemma eller pa sjukhus. Syftet med isoleringen dr att undvika eventuella vidare infektioner.
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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 13.8.2021
Sipoossa on runsaasti koronarokotusaikoja vapaana lahipaiville

Sipoossa eilen (12.8.) avautunut 12-15-vuotiaiden koronarokotusten ajanvaraus on
ldhtenyt verkkaisesti liikkeelle. Uusia aikoja avattiin runsaasti varattavaksi seka tdlle
viikolle ettd ensi viikolle, mutta nuorten ajanvarauksia on tehty vahemmdn kuin
kunta ennakoi. Aikoja on siis nyt runsaasti tarjolla varattavaksi ldhipdiville, ja niitd
voivat hyddyntdd nyt myds esimerkiksi ne, jotka haluavat aikaistaa
tehosterokotustaan.

-Avatut ajat oli aluksi osoitettu ainoastaan ensimmaisen rokoteannoksen ottamiseen ajatellen tata
nuorten rokotusvuoroon tullutta ikaryhmaa. Koska aikoja on edelleen runsaasti varattavissa, paatimme
mahdollistaa niiden kdytén myds toisen rokoteannoksen aikaistamiseen. Eli esimerkiksi huomiselle ja
sunnuntaille on siis talla hetkelld tarjolla aikoja varattavaksi tehosterokotuksiin, kertoo palvelupaallikkd
Pernilla Eriksén Aikuisten ennalta ehkaisevista terveyspalveluista.

Tehosterokotuksen antamisen edellytys on, ettd ensimmaisesta rokoteannoksesta on ehtinyt kulua
vahintdan 8 viikkoa. Tehosteajan siirtdminen onnistuu seuraamalla ajanvarauksen vahvistamisviestin
mukana tullutta ohjeistusta. Siirtadksesi varattua aikaa, tarvitset joko varauksen mukana toimitetun
varausavaimen tai vahvan tunnistautumisen joko verkkopankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella. Jos
sinulla ei ole tallessa vahvistusviestia, voit siirtad aikaa myds Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin
Vihta palvelussa.

Ajanvaraus koronarokotuksiin tehdaan ensisijaisesti internetissa osoitteessa koronarokotusaika.fi.
Nuorelle aika ensimmaisen rokotukseen kannattaa siis varata tasta verkkopalvelusta. Jos
nettiajanvarauksen kanssa on ongelmia, rokoteajan voi varata puhelimitse terveysaseman numerosta 09
2353 6001 maanantaista perjantaihin klo 9-15.

Rokotukseen tultaessa pitdda mukana olla KELA-kortti tai henkil6llisyystodistus. Suosittelemme my®s,
ettd nuorelle tulostetaan mukaan huoltajien suostumus. Suostumuksen voi antaa kirjallisesti
lomakkeella. Lataa lomake, tulosta se, tdytad ja anna mukaan nuorelle rokotukseen tultaessa.

Linkit:

Ajanvaraus verkossa: Koronarokotusaika.fi (Ensimmaisen rokotusajan varaus)
HUS — Tervetuloa (vihta.com) (Koronarokotusajan siirtdéminen)

Lomake: Huoltajan suostumus nuoren koronarokotukselle

THL: Usein kysyttya lasten ja nuorten koronarokotuksista

Lisdtiedot medialle:

Johtava ldakari Anders Mickos, puh. 050 383 1596, anders.mickos@sipoo.fi

Palvelupaallikkd, Aikuisten ennalta ehkaisevat ja kuntouttavat terveyspalvelut, Pernilla Eriksén, puh.
050 434 0642, pernilla.eriksen@sipoo.fi

*hkd

Flera lediga coronavaccinationstider i Sibbo under de narmaste
dagarna

Tidsbestdllningen till coronavaccination 6ppnades fér 12—15-dringar i Sibbo igar
(12.8), men bestdllningen har hittills framskridit i langsam takt. Kommunen éppnade
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ett flertal tider fér vaccination bade under den hdr veckan och den kommande
veckan. De unga har dock inte reserverat tiderna i den utstrdckning som
uppskattades. Detta betyder att det nu finns rikligt med lediga vaccinationstider
under de kommande dagarna, och de far utnyttjas till exempel av personer som vill
tidigareldgga sin boostervaccination.

-Nar vi 6ppnade nya tider tdnkte vi framst pa den aldersgrupp av unga som nu stod i tur att bli
vaccinerade for forsta gangen. For tillfdllet finns det dock flera lediga tider, och dérfér har vi beslutat
Oppna dem ocksa for personer som vill tidigareldgga sin andra vaccindos. Med andra ord kan man
bestalla en tid och fa sin boostervaccination till exempel i morgon eller pa séndag, berattar Pernilla
Eriksén som arbetar som servicechef inom Férebyggande och rehabiliterande hdlsovardstjanster for
vuxna.

Férutsattningen for att kunna tidigareldgga boostervaccinationen ar att det har hunnit fortldpa minst 8
veckor efter datumet da man fick sin forsta vaccindos. Du kan tidigareldgga din tid for
boostervaccination genom att félja anvisningarna som du fick i bekraftelsemeddelandet nar nu
bestadllde den ursprungliga vaccinationstiden. For att kunna dndra tiden ska du anvdnda den
reservationskod som finns i meddelandet, eller identifiera dig med natbankskoder eller ett
mobilcertifikat. Om du inte langre har bekréftelsemeddelandet kvar kan du ocksa tidigareldgga din tid
via Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikts tjdnst Vihta.

Tidsbestéllningen till coronavaccination sker i férsta hand pa webben pa adressen
Coronavaccinbokning.fi. Det [6nar sig alltsa att anvdanda ovan ndmnd webbtjanst nar man bestéller den
forsta tiden for en ung person som nu star i vaccinationstur. Om ni dock har problem med att anvédnda
webbtjansten kan ni bestdlla en tid genom att ringa hdlsostationens nummer 09 2353 6001 mandag-
fredag kl. 9-15.

Kom ihag att ta med FPA-kortet eller identitetsbeviset ndr du kommer till vaccinationen. Vi
rekommenderar ocksa att unga personer tar med sig en utskrift med vardnadshavarnas samtycke.
Samtycket kan ges skriftligt genom att skriva under blanketten nedan. Ladda ner blanketten, fylli
informationen, skriva ut pappret och ge det till den unga. Hen ska ha pappret med sig nar hen kommer
till vaccinationen.

Lankar:

Tidsbestéllning pa natet: Coronavaccinbokning.fi (Tidsbokning till forsta vaccinationen)
HUS — Vélkommen (vihta.com) (Andra en bokning)

Blankett: Vardnadshavares samtycke till coronavirusvaccination av ungdomar

THL: Ofta stédllda fradgor om coronavaccination av barn och unga

Mer information till medierna:

Chefldkare Anders Mickos, tfn 050 383 1596, anders.mickos(@sibbo.fi

Servicechef, Férebyggande och rehabiliterande hdlsovardstjanster for vuxna, Pernilla Eriksén, tfn
050 434 0642, pernilla.eriksen@sibbo.fi
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Lehdistotiedote/Pressmeddelande 16.8.2021
Sipoo jarjestaa lisaa walk-in-koronarokotuksia

Seuraavat mahdollisuudet saada koronarokotus ilman ajanvarausta on Sipoossa
Séderkullan rokotuspisteelld Séderpointissa 18. elokuuta kello 10.30-12.30 ja
Nikkildn sosiaali- ja terveysasemalla 21. elokuuta kello 12-14. Sipoon edelliset walk-in-
rokotukset viime viikolla kerdsivdt 98 ja 99 kdyntid. Kunta jdrjestdad lisdd walk-in
vastaanottoja, koska kysyntdd ajanvarauksettomille vastaanotoille ndyttdd edelleen
olevan.

Tulevat Walk-in-koronarokotusvastaanotot:

e Keskiviikkona 18.8. klo 10.30-12.30 S6derkullan rokotuspisteellda Séderpointissa (Terveystie 2,
apteekin takapuolella)

e Lauantaina 21.8. klo 12-14 Nikkildn sosiaali-ja terveysasemalla, P-kerros, Fysioterapian kaytava,
huone numero 3

Walk-in vastaanotolle voi tulla ottamaan niin ensimmaisen rokoteannoksen kuin tehosterokotteenkin.
Tehosterokotuksen antamisen edellytys on, ettd ensimmaisesta rokoteannoksesta on ehtinyt kulua
vahintdan 8 viikkoa. Vastaanotto on avoin kaikille Sipoossa rokotusvuorossa oleville, eli 12 vuotta
tayttaneille ja kaikille sita vanhemmille sipoolaisille.

-Toivomme, ettd walk-in vastaanotot houkuttelisivat etenkin nuoria ottamaan ensimmaisen rokotteen,
jotta rokotuskattavuus my&s nuorilla nousisi ja yha useammalla nuorella olisi rokotteen antama suoja,
sanoo palvelupaallikké Pernilla Eriksén Aikuisten ennalta ehkaisevistd terveyspalveluista.

Suostumus nuorelle mukaan

Mukaan vastaanotolle tarvitset henkil6llisyystodistuksen tai KELA-korttisi. Suosittelemme myds, etta
alaikdiselle tulostetaan mukaan huoltajien suostumus. Suostumuksen voi antaa kirjallisesti lomakkeella.
Lataa lomake, tulosta se, tdytd ja anna mukaan nuorelle rokotukseen tultaessa.

Alaikdinen voi itse paattaa koronarokotteen ottamisesta, jos terveydenhuollon ammattilainen katsoo,
ettd han ikdnsa ja kehitystasonsa perusteella kykenee paattamaan hoidostaan.

-Jos nuorella ei ole huoltajan suostumusta, arvioi terveydenhuollon ammattilainen, onko nuori kykeneva
paattdmaan hoidostaan itse. Mutta ensisijaisesti toivomme, etta nuorilla olisi aina suostumuslomake
mukana. Se nopeuttaa rokottamista, Eriksén kertoo.

Vuoronumero ja turvavilit

Walk-in vastaanottoon saapuvat saavat vuoronumeron ja rokotuksia annetaan asiakkaiden
saapumisjdrjestyksessd. Kaikki, jotka saapuvat paikalle Nikkildn rokotuspisteelle ja ottavat
vuoronumeron vastaanottoaikana, saavat rokotteen. Jonoon vastaanottoaikana saapuvat rokotetaan
siis, vaikka vastaanottoaika ehtisi kulua loppuun ennen kuin kaikki on ehditty rokottaa. S6derpointin
rokotuspisteelld voidaan rokottaa 70 henkil63, eli vuoronumeroita jaetaan taman verran.

Pyyddmme vastaanotolle saapuvia huolehtimaan turvavaleista ja tarvittaessa odottamaan omaa vuoroa
ulkona, jos vastaanotolle muodostuu jonoa ja sisatilat ruuhkautuvat. S6derpointin rokotuspisteella
jonottaminen rokotukseen tapahtuu paaosin ulkona. Toivomme myds, etta rokotuspisteelle tulevat vain
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rokotukseen tulijat ja enintdan yksi saattaja esimerkiksi lapsen mukana. Tulethan rokotukseen vain
taysin terveena.

Sipoolaisista 67,8 prosenttia on saanut ensimmaisen koronarokotteen ja 41,6 prosenttia on ehtinyt
saada kaksi rokoteannosta.

Linkit:

Etusivu - Koronarokotusaika.fi (ensimmadisen koronarokotusajan varaaminen)

HUS — Tervetuloa (vihta.com) (koronarokotusajan vaihtaminen)

Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut

Oma Kanta-sivut

Lomake: Huoltajan suostumus nuoren koronarokotukselle
THL: Usein kysyttya lasten ja nuorten koronarokotuksista

Lisatiedot medialle:
Palvelupaallikkd, Aikuisten ennalta ehkaisevat ja kuntouttavat terveyspalvelut, Pernilla Eriksén, puh.
050 434 0642, pernilla.eriksen@sipoo.fi

kkskox

Sibbo ordnar fler walk-in-coronavaccinationer

Coronavaccinationer utan tidsbestdllning erbjuds féljande gang i Sibbo vid
vaccinationsstdllet S6derpointti in Séderkulla den 18 augusti kl. 10.30-12.30, och pd
Nickby social- och hdlsostation den 21 augusti kl. 12-14. Sammanlagt 98 respektive
99 personer deltog i walk-in-vaccinationerna som ordnades férra veckan i Sibbo.
Kommunen ordnar fler walk-in-mottagningar ndr efterfrdgan pd vaccination utan
tidsbestdllning fortfarande verkar vara stor.

Kommande walk-in-coronavaccinationsmottagningar:

e Onsdagen den 18 augusti kl. 10.30-12.30 vid vaccinationsstdllet S6derpointti i S6derkulla
(Halsovagen 2, ingang fran apotekets baksida)

e Lordagen den 21 augusti kl. 12-14 pa Nickby social- och hélsostation, P-vaningen, gangen mot
fysioterapiavdelningen, rum nummer 3.

Vid walk-in-mottagningarna ges saval foérsta vaccindoser som boostervaccinationer. Férutsattningen for
att kunna tidigareldgga boostervaccinationen ar att det har hunnit fortl6pa minst 8 veckor efter
datumet da man fick sin forsta vaccindos. Mottagningen dr 6ppen for alla som star i tur att bli
vaccinerade i Sibbo, dvs. alla Sibbobor som har fyllt 12 ar eller ar &ldre.

-Vi hoppas att walk-in-mottagningarna lockar sarskilt unga som inte annu har fatt sin forsta vaccindos.
Malet dr att vaccinationstdackningen hos unga personer 6kar, sa att allt fler unga far det skydd som
vaccinet ger, sager Pernilla Eriksén som arbetar som servicechef inom Férebyggande och
rehabiliterande halsovardstjénster for vuxna.

De unga ska ta med samtyckeblanketten
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Ta med dig ditt identitetsbevis eller FPA-kort nar du kommer till mottagningen. Virekommenderar
ocksd att minderariga tar med sig en utskrift med vardnadshavarnas samtycke. Samtycket kan ges
skriftligt genom att skriva under blanketten nedan. Ladda ner blanketten, fyll i informationen, skriva ut
pappret och ge det till den unga. Hen ska ha pappret med sig nar hen kommer till vaccinationen.

Den minderariga kan sjdlv besluta om hen ska vaccineras, om den hélso- och sjukvdrdspersonal som ger
vaccinet anser att hen baserat pa sin dlder och utvecklingsniva kan besluta om sin vaccination.

-Om den unga inte har samtyckesblanketten med sig kommer hdlsovardspersonalen att bedéma
huruvida den unga kan besluta om sin vard sjalv. Vi 6nskar dock att unga personer har
samtyckesblanketten med sig om det bara ar maéjligt. Det gor vaccineringen snabbare, berattar Eriksén.

Kénummer och sdkerhetsavstand

Alla som vill bli vaccinerade vid walk-in-mottagningen far ett kénummer. Vaccinationen sker i
nummerordning. Alla som kommer till mottagningen och tar ett knummer kommer att bli vaccinerade
under mottagningstiden. Med andra ord kommer alla som tagit ett k6nummer under mottagningstiden
att fa vaccinet fastdn sjalva mottagningstiden skulle I6pa ut innan alla i kén har blivit vaccinerade. Vid
Séderpointtis vaccinationspunkt kan hogst 70 vaccindoser ges, den mangden kénummer delas ut.

Vi ber att alla som besoker mottagningen ser till att iaktta sékerhetsavstanden. Det &r ocksa bra att
vdnta pa sin tur utanfor stationen om det dr méjligt, speciellt om det bildas k& vid mottagningen och det
finns mycket folk inomhus. Vid vaccinationsstéllet S6derpointti ska man i regel kéa utomhus. Vi dnskar
ocksa att bara de personer som vill ha vaccinet ndrvarar pa vaccinationsstdllena. Till exempel hogst en
ledsagare per barn som ska vaccineras tillats. Vanligen se till att du &r helt frisk ndr du kommer till
vaccinationen.

I Sibbo har 67,8 procent av invanarna fatt den férsta vaccinationsdosen och 41,6 procent har hunnit fa
tva doser.

Lankar:

Framsida - Coronavaccinbokning.fi (nér man bokar en tid till férsta vaccinationen)

HUS — Védlkommen (vihta.com) (nér man vill andra sin vaccinationstid)

Coronainfo pa Sibbo kommuns webbplats

Mina Kanta-sidor

Blankett: Vardnadshavares samtycke till coronavirusvaccination av ungdomar
THL: Ofta stéllda fradgor om coronavaccination av barn och unga

Mer information till medierna:
Servicechef, Férebyggande och rehabiliterande hdlsovardstjanster for vuxna, Pernilla Eriksén, tfn
050 434 0642, pernilla.eriksen@sibbo.fi
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Koronaepidemiatilanne Sipoossa on heikentynyt - Nyt on syyta
varovaisuuteen!

Koronavirustilanne on heikentynyt Sipoossa merkittdvdsti viime viikkojen aikana.
Kahden viikon aikana tartuntatapauksia on tullut yli 40 ja Sipoon ilmaantuvuusluku
on noussut yli 200:aan. Sipoo on nyt siirtynyt kiihtymisvaiheesta levidimisvaiheeseen.

-Sipoon tartunnanijdljitys on ajoittain ollut erittdin kuormittunut. Vaikka tyévoimaa tartunnanjaljitykseen
on lisdtty, on ajoittain syntynyt viivetta yhteydenotoissa altistuneisiin. Positiivista on se, ettd
koronarokotukset etenevat Sipoossa ja rokotuskattavuus nousee. Myds nuorten rokotukset ovat
l[ahteneet nyt hyvin liikkeelle, kunnanjohtaja Mikael Grannas kertoo.

Sipoossa ensimmadisen rokoteannoksen on saanut 68,8 prosenttia, ja kahden rokoteannoksen suoja on
nyt 43,1 prosentilla.

-Toistaiseksi viimeaikaiset joukkoaltistumiset ja tartuntaketjut Sipoossa ovat syntyneet hyvin pitkalti
yksityistilaisuuksista, kuten nuorten juhlista. Kehotamme nyt kaikkia tosissaan skarppaamaan
terveysturvallisuuden kanssa. Kayttakaa kasvomaskeja, pitdkaa turvavaleja ja olkaa varovaisia. Jos
emme nyt kaikki toimi, joudumme hyvin pian sulkemaan tiloja, perumaan tapahtumia ja rajoittamaan
harrastuksia, Grannas sanoo.

Kunnan poikkeusolojen johtoryhma ei viela talla viikolla paattanyt asettaa uusia rajoituksia esimerkiksi
harrastuksiin kunnan tiloissa tai kunnan tiloissa jarjestettaviin kokoontumisiin.

-Jos tilanne ei pian kaanny parempaan, rajoituksiin joudutaan menemaan, Grannas sanoo.
Jokainen altistustilanne maksaa kuntalaisille

Kunnan poikkeusolojen johtoryhma haluaa my&s muistuttaa, etta jokainen altistus ja tartunta Sipoossa
maksaa aidosti rahaa kuntalaisille. Kustannuksia syntyy esimerkiksi tartunnanjaljitykseen tarvittavasta
tyovoimasta ja koronatesteista.

-Tama raha on aina pois jostakin muusta. Jos esimerkiksi joudumme siirtdamdan kouluterveydenhoitajia
tartunnanjiljitykseen, on se pois koululaisten terveydenhuollosta, Grannas muistuttaa.

Sipoo laajentaa kasvomaskisuositusta perusopetuksessa alkamaan 3. luokka-asteelta

Uutena toimena kunta on paattanyt laajentaa perusopetuksessa kasvomaskisuositusta. Kasvomaskin
kayttda suositellaan 23.8. alkaen oppilaille luokka-asteilla 3.-9. perusopetuksessa ja kaikille opiskelijoille
toisen asteen oppilaitoksissa. Tdhan saakka suositus on koskenut oppilaita 6. luokka-asteelta ylospain.

-Tavoitteena on, ettd kasvomaskisuosituksen laajentaminen auttaisi vdhentamaan riskia altistua
koronavirukselle koulussa, sivistysjohtaja Jukka Pietinen sanoo.

Jos samassa opetusryhmadssa on 3. luokkatason oppilaiden lisdksi alempien vuosiluokkien oppilaita,
koskee maskisuositus koko opetusryhmad. Oppilaat saavat kasvomaskit kdytt66nsa kouluilta maksutta
Sipoon kunnan kustantamana.

Lisatiedot medialle:
Kunnanjohtaja Mikael Grannas, puh. 040 752 9803, mikael.grannas@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi
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Sivistysjohtaja Jukka Pietinen, puh. 050 5311624, jukka.pietinen@sipoo.fi
Fhkkdd

Coronaepidemilaget har forsamrats i Sibbo - Nu maste vi vara
forsiktiga!

Coronavirusldget har férsdmrats avsevdrt i Sibbo under de senaste veckorna. Under
de tvd senaste veckorna har det konstaterats éver 40 smittfall och incidensen i
Sibbo har stigit till ver 200. Sibbo har nu évergatt frdn accelerationsfasen till
spridningsfasen.

- Smittsparningen i Sibbo har tidvis varit dverbelastad. Fastan vi har utdkat arbetskraften inom
smittsparningen har det tidvis uppstatt fordrojningar med att kontakta de exponerade. Det dr dnda
positivt att coronavaccinationerna i Sibbo framskrider och vaccinationstidckningen ékar. Aven
vaccinationerna av de unga har kommit val i gang, berdttar kommundirektdr Mikael Grannas.

| Sibbo har 68,8 procent av invanarna fatt den forsta vaccinationsdosen och 43,1 procent har fatt tva
doser.

- Tillsvidare har de senaste massexponeringarna och smittkedjorna i Sibbo framst uppstatt vid privata
tillstallningar sdsom ungdomarnas fester. Vi uppmanar nu alla att pa allvar fokusera pa hdlsosakerheten.
Anvdnd munskydd, hall avstand och var forsiktiga. Om vi inte alla nu hjdlps at, hamnar vi mycket snart
att stanga lokaler, avboka evenemang och begrdnsa hobbyverksamheten, sager Grannas.

Kommunens ledningsgrupp for undantagsférhallanden beslutade inte &nnu denna vecka om nya
begransningar for bland annat hobbyverksamheten eller andra sammankomster i kommunens lokaler.

- Om situationen inte snart vander till det battre, blir vi tvungna att ta till nya restriktioner, sdger
Grannas.

Varje exponering utgor en kostnad for kommuninvanarna

Kommunens ledningsgrupp for undantagsférhallanden vill ocksa paminna om att varje exponering och
smitta utgor en verklig kostnad f6r kommuninvanarna. Arbetskraften som behdvs fér smittsparning och
coronaprovtagning medfor till exempel kostnader.

- De hdr pengarna maste alltid tas fran ndnting annat. Om vi blir tvungna att éverféra skolhalsovardare
till smittsparningen, blir elevernas skolhédlsovard lidande, paminner Grannas.

Rekommendationen om att anvanda munskydd boérjar gélla elever fr.o.m. arskurs 3 i Sibbo

En ny atgdrd i Sibbo ar att rekommendationen om att anvdanda munskydd utvidgas inom den
grundlaggande utbildningen. Det rekommenderas att eleverna i arskurserna 3-9 inom den
grundlaggande utbildningen och alla studerande pa andra stadiet anvdnder munskydd fran och med
den 23 augusti. Hittills har rekommendationen gallt elever fr.o.m. arskurs 6.

- Mdlet &r att den utvidgade rekommendationen om att anvdnda munskydd ska minska risken att
exponernas for coronaviruset i skolan, sdger bildningsdirektor Jukka Pietinen.

Om undervisningsgruppen utdver elever i arskurs 3 dven har elever fran lagre arskurser, géller
munskyddsrekommendationen hela undervisningsgruppen. Eleverna far munskydden gratis fran skolan
och de bekostas av Sibbo kommun.
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Mer information till media:

Kommundirektdr Mikael Grannas, tfn 040 752 9803, mikael.grannas@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko(@sibbo.fi
Bildningsdirektor Jukka Pietinen, tfn 050 5311624, jukka.pietinen@sibbo.fi
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Sipoonlahden koulun oppilaalla koronavirustartunta - Noin 70 on
voinut altistua

Sipoonlahden koulun oppilaalla on todettu koronavirustartunta Sipoossa.
Sairastunut oppilas on ollut paikalla koulussa taudin tartuttavuusaikana viime
viikolla. Noin 70 oppilasta ja muutama henkil6kunnasta on voinut altistua
tartunnalle.

Kaikkiin mahdollisesti altistuneisiin oppilaisiin ja heidan huoltajiinsa on oltu yhteydessa viikonloppuna
Wilman kautta tai puhelimitse, ja heidat asetetaan karanteeniin. Jos yhteydenottoa ei ole tullut, ei
kontaktia tartunnan saaneeseen ole ollut. Sairastunut oppilas on asetettu eristykseen.

Sipoonlahden koulu on Eteld-Sipoossa sijaitseva vuosiluokkien 1—-9 yhtendiskoulu, jossa on yli 650
oppilasta. Koulu toimii Miilin alueella. Samassa koulurakennuksessa toimivien esikoulujen, S6derkulla
skolan ja Leppatien koulun Miilin toimipisteen oppilaat eivat ole altistuneet. Nyt todetulla oppilaan
tartunnalla ei ole yhteytta aiemmin elokuussa todettuun Sipoonlahden koulun henkildkunnan jasenen
tartuntaan.

Pyyddamme sipoolaisia hakeutumaan koronavirustestiin, jos heilld on vahaisiakaan koronavirukseen
viittaavia oireita. Ajan ndytteenottoon voi varata itse Koronabotin kautta tai soittamalla arkisin klo 8-16
Sipoon terveyskeskukseen numeroon 09 2353 6001 ja muina aikoina Pdivystysapu-puhelinpalveluun

116 117. Koronavirustaudin oireita ovat flunssaoireet, kuten yska, hengenahdistus, lihaskivut, kurkkukipu,
nuha, vasymys ja kuume. Myds haju- tai makuaistin akillinen katoaminen voi olla taudin oire. Ripuli ja
vatsaoireet saattavat liittya koronavirustautiin, jos niilla ei ole muuta ilmeista syyta.

Lisatiedot medialle:
Opetuspaallikkd Hannu Ollikainen, puh. 050 350 1845, hannu.ollikainen@sipoo.fi
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

Karanteeni: Karanteenilla tarkoitetaan terveen henkilén liikkkumisvapauden rajoittamista. Karanteeniin
asetetaan oireeton, terve henkild, joka on altistunut koronavirukselle oltuaan esimerkiksi kontaktissa
tartunnan saaneeseen. Karanteenilla estetddn tartuntoja mahdolliselta oireettomalta tartunnankantajalta
muihin henkil6ihin.

Eristys: Eristykselld tarkoitetaan tarttuvaa tautia sairastavan potilaan eristdmistd terveistd. Eristykseen
asetetaan siis henkild, jolla on todettu koronavirustartunta. Eristys voidaan toteuttaa kotona tai
sairaalassa. Tdlld halutaan vilttdd mahdolliset jatkotartunnat.

En elev i Sipoonlahden koulu smittad av coronaviruset - Cirka 70
elever kan ha exponerats

En elev i Sipoonlahden koulu i Sibbo har konstaterats vara smittad av coronaviruset.
Den smittade eleven har vistats i skolan under sjukdomens smittsamhetstid férra
veckan. Cirka 70 elever och nagra anstdllda kan ha exponerats fér smittan.
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Alla elever som eventuellt har exponerats och deras vardnadshavare har kontaktats under veckoslutet
via Wilma, och de forsétts i karantédn. Om man inte har blivit kontaktat, betyder det att man inte har haft
nagon kontakt med den insjuknade. Den insjuknade eleven har isolerats.

Sipoonlahden koulu &r en enhetsskola for arskurserna 1-9 i sédra Sibbo. Skolan har éver 650 elever.
Skolan ar beldgen i det s.k. Miiliomradet. Férskoleeleverna i S6derkulla skola och Alvagens
sprakbadsskolas verksamhetsstdlle Miili, som ar verksamma i samma skolbyggnad, har inte exponerats
for smittan. Det nu konstaterade fallet har ingen koppling till smittan som upptdcktes hos en anstalld i
Sipoonlahden koulu tidigare i augusti.

Vi ber alla Sibbobor som uppvisar symptom pa coronavirussmitta att soka sig till coronavirustest fastdn
symptomen skulle vara endast lindriga. Du kan sjalv bestalla tid till provtagningen via Coronaguiden
eller ringa Sibbo halsocentral pa numret 09 2353 6001 vardagar kl. 8—16 och 6vriga tider Jourhjalpen pa
numret 116 117. Symptom pa coronavirusinfektion ar forkylningssymptom sasom hosta, andndéd,
muskelvérk, halsont, snuva, trétthet och feber. Aven plétslig férlust av lukt- och smaksinnet kan vara ett
symptom pa sjukdomen. Diarré och magont utan annan uppenbar orsak kan ocksa tyda pa
coronavirussjukdom.

Mer information till media:
Undervisningschef Hannu Ollikainen, tfn 050 350 1845, hannu.ollikainen@sibbo.fi
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi

Karantdn: Med karantdn avses en begrdnsning av en frisk persons rérelsefrihet. En symptomfri frisk person
som har exponerats for coronaviruset till exempel efter att ha varit i kontakt med en smittad person
forsdtts i karantdn. Genom karantdn férhindrar man att en eventuell symptomfri smittbdrare smittar andra
personer.

Isolering: Med isolering avses att en patient som insjuknat i en smittsam sjukdom isoleras frdn friska
personer. En person som bekrdftats smittad med coronaviruset isoleras. Isoleringen kan genomféras
hemma eller pa sjukhus. Syftet med isoleringen dr att undvika eventuella vidare infektioner.
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Seuraavat walk in -koronarokotukset Sipoossa 28.8. ja 2.9.

Sipoossa voi saada koronarokotuksen ilman ajanvarausta seuraavan kerran Nikkildn
sosiaali- ja terveysasemalla lauantaina 28. elokuuta kello 9-12 ja Séderkullan
rokotuspisteelld Séderpointissa torstaina 2. syyskuuta kello 14.30-16.30.
Rokotusaikoja on myds runsaasti tarjolla ajanvarauksessa ldhiviikoille sekd
ensimmdiseen ettd toiseen rokoteannokseen.

Tulevat Walk in -koronarokotusvastaanotot:

e Lauantaina 28.8. klo 9-12 Nikkilan sosiaali- ja terveysasemalla, P-kerros, Fysioterapian kaytava,
huone numero 3

e Torstaina 2.9. klo 14.30-16.30 S6derkullan rokotuspisteelld S6derpointissa (Terveystie 2, apteekin
takapuolella)

Walk in -vastaanotolle voi tulla ottamaan niin ensimmaisen rokoteannoksen kuin tehosterokotteenkin.
Tehosterokotuksen antamisen edellytys on, ettd ensimmaisesta rokoteannoksesta on ehtinyt kulua
vahintdan 8 viikkoa. Vastaanotto on avoin kaikille Sipoossa rokotusvuorossa oleville, eli 12 vuotta
tayttaneille ja kaikille sitd vanhemmille sipoolaisille.

-Rokotusaikoja on nyt Sipoossa runsaasti tarjolla varattavaksi myds ajanvarausjarjestelman kautta
kaikille niille, joille etukateen varattu aika on katevampi tapa rokottautua, kertoo sosiaali- ja
terveystoimen johtaja Leena Kokko.

Pop up -rokotuksia toisen asteen opiskelijoille

Ensi viikolla rokottajat jalkautuvat myds paikan paalle Sibbo gymnasiumin seka Sipoon lukion ja Keudan
tiloihin, ja opiskelijoille tarjotaan mahdollisuutta ottaa koronarokote pop up -rokotuspisteelld omassa
oppilaitoksessa. Opiskelijat voivat tulla oppilaitosten tiloihin jarjestettaville pop up -pisteille
rokottautumaan ilman ajanvarausta.

Pop up -pisteet palvelevat vain oppilaitosten opiskelijoita ja niiden tarkemmista aukioloajoista ja
kdytdnndista tiedotetaan suoraan opiskelijoille.

-Pyrimme tarjoamaan erilaisia tapoja ja tilaisuuksia ottaa rokote, jotta rokottautuminen olisi
mahdollisimman vaivatonta ja helppoa. Tavoitteena on, etta mahdollisimman moni sipoolainen ottaisi
koronavirusrokotuksen, Kokko sanoo.

Huoltajan suostumus nopeuttaa alaikdisten rokotuksia

Mukaan rokotukseen tarvitset henkil6llisyystodistuksen tai KELA-korttisi. Suosittelemme myds, etta
alaikdiselle tulostetaan mukaan huoltajien suostumus. Suostumuksen voi antaa kirjallisesti lomakkeella.
Lataa lomake, tulosta se, tdyta ja anna mukaan nuorelle rokotukseen tultaessa.

Alaikdinen voi itse paattaa koronarokotteen ottamisesta, jos terveydenhuollon ammattilainen katsoo,
ettd han ikansa ja kehitystasonsa perusteella kykenee pdattamaan hoidostaan, mutta
suostumuslomakkeen mukaan ottaminen nopeuttaa rokottamista.

Vuoronumero ja turvavilit Walk in -vastaanotoilla
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Walk in -vastaanotoille saapuvat saavat vuoronumeron ja rokotuksia annetaan asiakkaiden
saapumisjdrjestyksessd. Kaikki, jotka saapuvat paikalle Nikkildn rokotuspisteelle ja ottavat
vuoronumeron vastaanottoaikana, saavat rokotteen. Jonoon vastaanottoaikana saapuvat rokotetaan
siis, vaikka vastaanottoaika ehtisi kulua loppuun ennen kuin kaikki on ehditty rokottaa.

Pyyddamme vastaanotolle saapuvia huolehtimaan turvavaleista ja tarvittaessa odottamaan omaa vuoroa
ulkona, jos vastaanotolle muodostuu jonoa ja sisatilat ruuhkautuvat. S6derpointin rokotuspisteella
jonottaminen rokotukseen tapahtuu padosin ulkona. Toivomme myds, etta rokotuspisteelle tulevat vain
rokotukseen tulijat ja enintdan yksi saattaja esimerkiksi lapsen mukana. Tulethan rokotukseen vain
tdysin terveena.

Sipoolaisista 70,4 prosenttia on saanut ensimmaisen koronarokotteen ja 46,0 prosenttia on ehtinyt
saada kaksi rokoteannosta.

Linkit:

Etusivu - Koronarokotusaika.fi (ensimmadisen koronarokotusajan varaaminen)

HUS — Tervetuloa (vihta.com) (koronarokotusajan vaihtaminen)

Sipoon kunnan koronaviruksen teemasivut

Oma Kanta-sivut

Lomake: Huoltajan suostumus nuoren koronarokotukselle
THL: Usein kysyttya lasten ja nuorten koronarokotuksista

Lisatiedot medialle:
Sosiaali- ja terveystoimen johtaja Leena Kokko, puh. 050 577 2732, leena.kokko@sipoo.fi

*hkd

Foljande walk in-vaccinationer i Sibbo 28.8 och 2.9

| Sibbo erbjuds coronavaccinationer utan tidsbokning féljande gang pd Nickby
social- och hdlsostation I6rdag 28.8.2021 kl. 9—12 och vid S6derpointti i S6derkulla
torsdag 2.9.2021 kl. 14.30-16.30. Det finns ocksa rikligt med vaccinationstider i
tidsbokningssystemet under de ndrmaste veckorna bdde till den férsta och den
andra vaccindosen.

Féljande walk in-vaccinationer:

e Lordag 28.8.2021kl. 9-12 pa Nickby social- och hdlsostation, P-vaningen, fysioterapiavdelningen,
rum nummer 3

e Torsdag 2.9.2021kl. 14.30-16.30 vid Sderpointti i Séderkulla (Hdlsovégen 2, bakom apoteket).

Vid walk in-mottagningarna ges saval forsta vaccindoser som boostervaccinationer. Forutsattningen for
att kunna tidigareldgga boostervaccinationen dr att det har fortlépt minst 8 veckor sedan den forsta
vaccindosen. Mottagningen ar 6ppen for alla som star i tur att bli vaccinerade i Sibbo, dvs. alla Sibbobor
som har fyllt 12 ar eller ar dldre.
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- Det finns ocksa rikligt med tider i tidsbokningssystemet f6r dem som hellre bokar en vaccineringstid pa
férhand, berattar social- och hélsovardsdirektor Leena Kokko.

Pop up-vaccinationer for studerande pa andra stadiet

Nasta vecka ordnas ocksa vaccinationer for studerande i Sibbo gymnasium, Sipoon lukio och Keuda.
Vaccinationerna ordnas vid en pop up-vaccinationspunkt i den egna laroanstalten. Studerandena kan
vaccinera sig vid pop up-vaccinationspunkterna utan tidsbokning.

Pop up-vaccinationspunkterna betjdnar endast ldroanstalternas egna studerande och de informeras
direkt om de noggrannare tidpunkterna och praxisen f6r vaccinationerna.

- Vi strdvar efter att erbjuda olika slags satt och tillfdllen att ta vaccinet sa att det ska vara sa ldtt och
behdndigt som mojligt att Iata sig vaccineras. Malet dr att sa manga Sibbobor som méjligt ska ta
coronavaccinet, sager Kokko.

Vardnadshavarens samtycke paskyndar vaccineringen av minderariga

Ta med dig identitetsbevis eller FPA-kort ndr du kommer till mottagningen. Vi rekommenderar ocksa att
minderariga tar med sig en utskrift av vardnadshavarens samtyckesblankett. Samtycket kan ges
skriftligt pa féljande blankett. Ladda ner blanketten, skriv ut den, fyll i informationen och se till att den
unga tar med blanketten till vaccinationen.

Den minderariga kan sjdlv besluta om sin vaccinering, ifall den hdlso- och sjukvdrdspersonal som ger
vaccinet anser att barnet eller den unga baserat pa sin dlder och utvecklingsniva kan besluta om sin
vaccination. Vaccineringen paskyndas dock om den unga tar med sig samtyckesblanketten till
vaccinationen.

Kénummer och avstand vid walk in-vaccinationerna

Alla som vill bli vaccinerade vid walk in-mottagningen far ett konummer. Vaccinationen sker i
nummerordning. Alla som kommer till mottagningen och tar ett kbnummer blir vaccinerade under
mottagningstiden. Med andra ord kommer alla som tagit ett konummer under mottagningstiden att fa
vaccinet fastan sjalva mottagningstiden skulle ha 16pt ut innan alla i kén har blivit vaccinerade.

Vi ber alla som besoéker mottagningen att iaktta sdkerhetsavstanden och vid behov vanta pa sin tur
utanfor stationen om det bildas k6 pa mottagningen och det finns mycket folk inomhus. Vid
vaccinationspunkten Séderpointti ska man i regel kéa utomhus. Vi 6nskar ocksa att endast de personer
som ska vaccinera sig vistas pa mottagningen, och hégst en ledsagare per barn tilldts. Vanligen se till att
du ar helt frisk nar du kommer till vaccinationen.

I Sibbo har 70,4 procent av invanarna fatt den férsta vaccinationsdosen och 46,0 procent har hunnit fa
tva doser.

Lankar:

Framsida - Coronavaccinbokning.fi (ndr man bokar tid till den forsta vaccinationen)

HUS - Valkommen (vihta.com) (ndr man vill &ndra sin vaccinationstid)

Coronainfo pa Sibbo kommuns webbplats

Mina Kanta-sidor

Blankett: Vardnadshavares samtycke till coronavirusvaccination till ungdomar
THL: Ofta stdllda fragor om coronavaccination av barn och unga
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Mer information till media:
Social- och halsovardsdirektor Leena Kokko, tfn 050 577 2732, leena.kokko@sibbo.fi
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