
Skoltrivsel och välmående stöds 
genom gemensamt 
elevvårdsarbete: bl.a. 
samarbetsövningar, 
mobbningsförebyggande arbete 
och samarbete mellan hem och 
skola. Vårdnadshavarna 
informeras om 
frånvaromodellen.

Klassläraren/-föreståndaren 
följer gruppens frånvaron 
regelbundet. Åtminstone 1 ggr/ 
höst- och vårtermin påminner 
rektorn alla 
klasslärare/föreståndare att 
kolla upp skolfrånvaron för alla 
elever i klassen.

Klassläraren/-föreståndaren 
diskuterar med eleven om 
oroväckande frånvaro och är i 
kontakt med vårdnadshavarna. 
Hen kommer samtidigt överens 
om en eventuell kontakt till 
elevvården.

Elevvårdspersonalen kan alltid 
konsulteras.

Samarbetet med familjen 
intensifieras. Klassläraren/-
föreståndaren inleder vid behov 
samarbetet med elevvården. 
Eleven kan besöka elevvården 
och vid behov kan ett 
mångprofessionellt team 
sammankallas som stöd för 
eleven.

Under besöken till elevvården 
gör man en grundlig, 
mångprofessionell kartläggning 
om orsaken till frånvaron och 
om helhetssituationen . Som en 
del av kartläggningen kan man 
t.ex. använda frånvaroenkäten 
(SRAS-R)

Senast i detta skede 
sammankallas det 
mångprofessionella teamet som 
stöd för eleven.

Vid behov tillkallas 
utomstående aktörer (OVI-
teamet) och tillsammans 
diskuterar man sätt att ingripa.

Det bestäms hur elevens 
situation uppföljs och vem som 
ansvarar för det. Samarbetet 
med familjen är intensivt.

I enlighet med socialvårdslagen 
görs en kontaktbegäran till 
barnskyddet eller en 
barnskyddsanmälan, ifall 
stödåtgärderna inte hjälper och 
frånvaron fortsätter.

Det pedagogiska stödet och 
elevvårdens stöd fortsätter.

Förebyggande 
verksamhet

Ta oron till tals

Fortsatta frånvaron (30 h 
/ 7 dagar)

Fortsatta frånvaron (50 h 
/ 14 dagar)

Fortsatta frånvaron (70h)

Skolans stödåtgärder,  stödets tillräcklighet utvärderas kontinuerligt

Om det finns en oro är 
läraren enligt lagen skyldig 
att ingripa i skolfrånvaro.

Det mångprofessionella 
teamet sammankallas 

med elevens och 
vårdnadshavarens 

samtycke. Man kommer 
överens om  gruppens 
sammansättning med 

dem.

Barnfamiljernas socialarbetets jour-
och servicenummer

tfn: 09 2353 6013

I barnskyddsanmälan beskrivs 
tidigare stödåtgärder och 

kartläggningar av  betydelse.

Modell för uppföljning och ingripande i skolfrånvaro i Sibbos grundläggande 
undervisning
Modellen tillämpas i alla slags frånvaron som väcker oro (också resor, sjukdom, förseningar osv.)



Tilläggsinfo: Elever som inte går i skola
https://www.valteri.fi/wp-content/uploads/2019/09/Guide_Svensk_web.pdf

Checklista för lärare
• Ingrip i olovlig frånvaro i ett tillräckligt 

tidigt skede 
• Utred den verkliga orsaken till frånvaron 
• Sök sektorsövergripande stöd via olika 

nätverk 
• Skräddarsy undervisningen och 

inlärningsmiljön 
• Se till att eleven får tillräckligt mycket 

pedagogiskt stöd och har möjlighet att 
visa sin kunskap på ett mångsidigt sätt 

• Stöd lärandet, oavsett om studierna sker 
hemma eller i skolan. Att göra 
skoluppgifter ökar uppfattningen om att 
klara av saker och gör barnet/den unga 
engagerad i skolan på nytt.

Varningssignaler
• Många olovliga frånvarotimmar eller 

förseningar 
• Svårigheter att återvända till skolan efter 

ledighet eller sjukdom 
• Frånvaro i synnerhet sådana dagar då 

det är prov, föredrag eller undervisning i 
ett visst ämne 

• Ökade besök hos skolhälsovårdaren 
• Ökade psykosomatiska symptom, bl.a. 

huvudvärk, ont i magen
• Ständig kontakt med hemmet under 

skoldagen

https://www.valteri.fi/wp-content/uploads/2019/09/Guide_Svensk_web.pdf

