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Ramboll valittiin tekemään Sipoon liikuntapalvelujen päivitystä keväällä 
2023. Päivitys perustui vuoden 2017 suunnitelmaan ja sisälsi kattavan 
kuntavertailun Sipoon ja kymmenen muun kunnan välillä. Päivityksen 
yhteydessä käytettiin Rambollin LIVCY-työkalua liikuntapalveluiden 
saavutettavuuden analysointiin.  

Tärkeänä osana päivitystä oli asukkaiden ja koululaisten mielipiteiden 
kuuleminen sähköisten kyselyiden ja haastattelujen kautta. Työhön 
osallistui myös sipoolaisia liikuntaseuroja ja erityisryhmiä.  

Päivitetty suunnitelma toimii Sipoon liikuntapalveluiden ohjaavana 
dokumenttina. Suunnitelmassa on tuotu esiin tulevia kehittämiskohteita ja 
olemassa olevia hyviä käytäntöjä, joita pyritään ylläpitämään esim. 
liikkumisen yhdenvertaisuuden lisääminen ja liikunnan merkitys 
ennaltaehkäisevässä hyvinvointityössä. Kasvavana, kaksikielisenä kuntana 
Sipoo painottaa erityisesti liikunnan terveyshyötyjä. Liikuntapalvelut ovat 
osa Sipoon vetovoimaa, ja kunta tarjoaa monipuoliset mahdollisuudet niin 
arkiliikkumiseen kuin liikuntaharrastuksiinkin.  

Liikuntapalvelusuunnitelma on voimassa viisi vuotta, eli 2023-2028.  

Esittelijä / Föredragande  Vs. toimialajohtaja/ Tf. sektordirektör, Liljeberg Mia  

Ehdotus / Förslag Vapaa-ajanjaosto merkitsee liikuntapalvelusuunnitelman tiedoksi ja vie sen 
edelleen sivistysvaliokuntaan.  
 
Fritidssektionen beslutar att anteckna planen för idrottstjänsterna till 
kännedom och för den vidare behandling till bildningsutskottet. 

Käsittely / Behandling   

Päätös / Beslut Vapaa-ajanjaosto hyväksyi yksimielisesti esittelijän ehdotuksen.  
 
Fritidssektionen godkände enhälligt föredragandens förslag. 
 
(Hallintolain 434/2003 § 51 mukainen kirjoitusvirhe korjattu 6.2.2024, JK) 

Liitteet / Bilagor 
 
Liite Bilaga 1 - Liikuntapalvelusuunnitelma 2023_saavutettava 
Liite Bilaga 2 - Liikuntapalvelusuunnitelma liitteet 

 


