10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Vapaa-ajanjaosto 30.1.2024

SIPOON MONITOIMIHALLIN KAMPPAILUSALIN JARJESTYSSAAN-
NOT

Kamppailusaliin mentdessa tulee jokaisen henkilén/valmentajan sy6ttaa henkilokohtainen
kulunhallinnan pin-koodi ovilukijaan.

Henkilékohtaisen pin-koodin luovuttaminen toiselle on kiellettya ja johtaa kayttdoikeuden
mitatdintiin, jolloin pin-koodin vaarinkdaytosta voidaan tehda rikosilmoitus. Mitatoitya kayt-
tooikeutta ei hyviteta.

Kamppailusalin ollessa varattu kunnan/Liikuntapalvelujen palvelutuotannolle, se ei ole
muiden asiakkaiden kaytettavissa. Varatut ajat nakyvat Timmi-kalenterissa.

Kamppailusalin lattia desinfioidaan oman vuoron jalkeen sille osoitetulla aineella ja valineil-
Ia ohjeiden mukaisesti.

Kamppailusalissa_ei saa pelata palloilupeleja.

Kenkien kayttd kamppailusalissa on kielletty.
Kamppailusaliin saa tulla vain puhtailla vaatteilla, ei ulkovaatteilla.
Harjoittelijan tulee huolehtia omasta hygieniasta, mm. jalat puhtaina.

Ei juomia tai ruokaa kamppailusaliin. Juomapullot, my6s vesipullot, seka evaat pidetaan
salin ulkopuolella.

Tupakointi, nuuskan ja alkoholin kaytto, paihtyneena esiintyminen seka asiaton oleskelu
kamppailusalissa on kielletty.

Potkutyynyt, pistetyynyt ym. tarvikkeet on kayton jalkeen palautettava niille varatuille pai-
koille. Kamppailusaliin ei saa my&skaan jaada oleskelemaan, vaan harjoittelun loputtua an-

netaan tilaa toisille.

Kamppailusalista on poistuttava viimeistdaan vuoron paattyessa ja pukuhuoneista viimeis-
tdan 15 minuuttia mydhemmin.

Jokainen on itse vastuussa vaatteidensa ja muun omaisuutensa sdilyttamisesta pukuhuo-
neissa ja eteisessa.

Kamppailusalissa seka pukuhuoneissa on noudatettava siisteytta, jarjestysta ja hyvia tapoja.

IImoitukset valineistdn tai tatamipintojen tai muun omaisuuden rikkoutumisesta on tehta-
va viipymatta henkilokunnalle. Vahingon aiheuttaja on korvausvelvollinen.

Henkilokunnan antamia maarayksia on noudatettava.
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Fritidssektionen 30.1.2024

ORDNINGSREGLER FOR KAMPSPORTSALEN | SIBBO ALLAKTIVI-
TETSHALL

Varje person/tranare som bestker kampsportsalen ska mata in sin personliga PIN-kod i
kodlasaren vid dorren.

Det ar forbjudet att 6verldta ens personliga PIN-kod till ndgon annan, och det leder till att
anvandarrattigheten annulleras. Missbruket av PIN-koden kan ocksa polisanmalas. Annulle-
rade anvandarrattigheter gottgors inte.

Nar kampsportsalen ar reserverad till kommunens/Idrottstjansternas serviceproduktion ar
salen inte tillganglig for andra kunder. Bokade tider syns i Timmi-kalendern.

Kampsportsalens golv desinficeras efter den egna turen med anvisat amne och redskap
enligt anvisning.

Det ar forbjudet att spela bollspel i kampsportsalen.

Det ar forbjudet att anvanda skor i kampsportsalen.
Intrade i kampsportsalen endast med rena kldader, inte ytterklader.
Besokare ska ta hand om sin hygien, bl.a. halla fétterna rena.

Inga drycker eller mat till kampsportsalen. Inga dryckesflaskor, inklusive vattenflaskor, samt
matsack in i salen.

Det ar forbjudet att roka, anvanda snus eller dricka alkohol, vara i berusat tillstand eller
obehorigt vistas i kampsportsalen.

Sparkkuddar, slagmittsar m.m. ska returneras till sina platser efter avslutad anvandning.
Man ska inte heller dréja sig kvar i kampsportsalen nar man har tranat fardigt utan ge plats
atandra.

Alla ska avlagsna sig fran kampsportsalen efter den egna turen och fran omkladningsrum-
men senast 15 minuter senare.

Alla forvarar pad eget ansvar sina klader och annan egendom i omkladningsrummen och
tamburen.

Renlighet, ordning och goda seder ska iakttas i bdde kampsportsalen och omkladnings-
rummen.

Personalen ska omedelbart underrattas om redskap, tatamimattor eller annan egendomi
kampsportsalen gar sonder. Den som orsakar skada ar ersattningsskyldig.

Foreskrifter som ges av personalen ska foljas.



