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välfärdsenkäten 2023
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Sipoon koulujen hyvinvointikysely oppilaille –
Sibboskolornas välfärdsenkät för eleverna

• Kysely toteutettu 3-9 vl. oppilailla 
marraskussa 2023

• Tulosten perusteella koulun
yhteisöllinen oppilashuoltoryhmä valitsi
kehittämiskohteet ja suunnitteli
tarvittavat toimenpiteet

• Kehittämiskohteet ja niiden aikataulutus
kirjattiin koulun
lukuvuosisuunnitelmaan

• Hyvinvointikysely ja sen tulosten 
perusteella tehtävät kehittämistoimet oli
yksi koulutuksen toimialan sitovista
tavoitteista vuonna 2023.

• Enkäten har besvarats av åk 3-9 i 
november 2023

• På basen av resultaten valde skolans 
gemensamma elevvårdsgrupp 
utvecklingsområden och planerade 
behövliga åtgärder

• Utvecklingsmålen och tidtabellen för dem 
antecknades i skolans läsårsplan

• Välfärdsenkäten och åtgärderna som 
baserar sig på resultaten var ett av de 
bindande målen för utbildningssektorn år 
2023.
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Oppilaita koulussa ja vastausprosentti
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Vuosiluokka

Oppilasmäärät 20.9.2023 tilanteen mukaan



Elever i skolorna samt svarsprocentten 

Årskurs 
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Elevernas antal enligt 20.9.2023



Suomenkieliset koulut yhteenveto  

21.11.202
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Etunimi Sukunimi5
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Hyvinvointikyselyn tulokset 2023
Suomenkieliset koulut

Täysin samaa mieltä Osittain samaa mieltä Ei samaa eikä eri mieltä Osittain eri mieltä Täysin eri mieltä



Sammandrag av svenska skolorna 
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Resultaten från välfärdsenkäten 2023 svenska skolorna

Helt av samma åsikt Delvis av samma åsikt Inte samma eller annan åsikt Delvis av annan åsikt Helt av annan åsikt



Esimerkkejä toimenpiteistä kouluissa – Exempel på åtgärder i skolorna

• Ponnistelun ja tsemppaamisen merkitys 
oppimiselle ja sosiaalisten suhteiden 
sujumiselle → Puhutaan ponnistelun 
merkityksestä ja siitä, että kaikki ei ole 
helppoa, mutta vaikean taidon oppiminen 
tuottaa suurempaa iloa. 

• Tunnetaitoja vahvistavia tuokioita sekä 
yksilöille, ryhmille ja kokonaisille luokille.

• Nostetaan onnistumisia esiin. 
Palkitsemista ja kehumista harjoitellaan 
ja harjoitetaan

• Oppilaskuntatoiminnan aktivointi tilojen 
suunnitteluun mukaan

• Att öka mängden elever som äter skollunch

• Att öka elevernas delaktighet och känsla av 
att kunna påverka → 8 exempel på åtgärder

• Bra med lite extra festliga dagar som till 
exempel självständighetsbalen. 

• Positivitet och negativitet burk. Samla goda 
gärningar på olika sätt. 

• Vi gör under våren upp en gemensam 
handlingsplan för hur vi agerar när någon 
bryter mot överenskomna regler. 

• Viktigt att själv vara en god rollmodell, vuxna 
kan visa exempel
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Esimerkkejä toimenpiteistä kunnassa  –
Exempel på åtgärder i kommunen

• Planet youth ja 
Islanninmallin käyttöönotto 
kunnassa

• Enemmän aikuisia 
koulussa 
(Yhteisökasvattajat ja 
kouluvalmentajat)

• Rehtoreiden yhteinen 
työpaja hyvinvoinnista 
koulussa 

• Koordinaatioryhmät 

• Planet youth och
Islandsmodellen tas i bruk i 
kommunen

• Flera vuxna i skolorna
(samhällspedagoger och
skolcoacher)

• Rektorernas gemensamma
workshop om välfärd i skolorna

• Koordineringsgrupperna
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