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Vastaus valtuustoaloitteeseen 6.5.2024 18.9.2024

Sipoon kunta selvittaa mahdollisuuden myyda koulu- ja pdivakotiruokaloiden
ylijadmaruokaa sipoolaisille elakelaisille ja tyottomille

Valtuustoaloitteessa esitetaan, etta Sipoon kunta selvittaa mahdollisuuden jarjestaa
havikkiruuan myynti elakelaisille ja tyottomille havikkiruokakokeilun avulla.

Valtuustoaloitteen seurauksena ruokapalvelut on selvittanyt, onko Cook @ chill-tuotantotavalla
valmistettua ruokaa mahdollista myyda kuntalaisille aloitteen mukaisesti.

Cook @ chill-tuotantotapa

Sipoon kunnan ruokapalveluissa on kaytdssa ruuanvalmistuksessa Cook & chill-tuotantotapa.
Tuotantotapa poikkeaa esim. Mantsalan kunnasta, joka valmistaa ateriat paivittain ldmpimina.
Cook & chill - tuotantotavassa ruoka valmistetaan, pakataan ja jaahdytetaan. Taman jalkeen
ruoka kuljetetaan jaahdytettyna kuumennuskeittioihin, joissa se kuumennetaan tarjolle.

Tuotantopaivat ovat maanantai, keskiviikko ja torstai. Maanantaina valmistetaan ateriat
keskiviikolle ja torstaille, keskiviikkoisin valmistetaan perjantain ateriat ja torstaisin maanantain
ja tiistain ateriat. Useampaan kertaan jaahdytetty ja kuumennettu, useita paivia sailytetty ruoka
on jo elinkaarensa paassa lounastarjoilun jalkeen ja sen kuljettaminen, pakkaaminen ja
myyminen ei ole suositeltavaa.

Cook & chill-tuotantotavalla valmistettu koulu- ja paivakotiruoka on usean paivan sailytyksen ja
uudelleen kuumennuksen jalkeen kayttdikdnsa loppupadssa ja sita ei ole suositeltavaa
kuljettaa myytavaksi kuluttajille lounasajan jalkeen.

Ruoan myynti lounasajan paatyttya

Tarjolla olleen ruoan myynti kuluttajille on sallittua ainoastaan suoraan tarjoilupisteesta eli
lounaslinjastosta. Koulujen ja paivakotien valmistus- ja tarjoilutiloihin paasy on rajattu
ulkopuolisilta terveys- ja turvallisuussyista. Ruokaviraston ohjeistuksen mukaisesti kuumana tai
kylmana tarjolla ollutta ruokaa ei saa myyda esim. jaahdytettyna tai jaadytettyna. Kuntalan
Cafeteriassa seka kouluissa ja paivakodeissa havikkiruokaa myydaan henkilostolle 10 minuutin
ajan tarjoilun paatyttya suoraan lounaslinjastosta. Havikkiruuan myynti henkilostolle vahentaa
havikkia alle 1 %.

Porvoon kaupungin ymparistoterveydenhuollon lausunto

Sipoon kunta on pyytanyt 14.5.2024 Porvoon kaupungin ymparistoterveydenhuollolta lausuntoa
koskien koulujen ja paivakotien ylijadmaruoan myyntia.

LAUSUNTO 31.5.2024 (Porvoon kaupunki, Ymparistonterveydenhuolto)

Cook & chill -valmistusmenetelmalla tai kylméavalmistusmenetelmalla ruoan valmistaneella
taholla on paras kasitys ruoan raaka-aineista, valmistusprosesseihin liittyvisté lampatiloista,
séilytysolosuhteista, mikrobiologiasta ja séilyvyydesté. Tdmaéan vuoksi ruoan valmistaneen tahon
on arvioitava, voiko ruokaa luovuttaa viela ruoka-apuun vai ei ja jos luovutetaan, kuinka pian se



pitdisi ruoka-avussa kayttaa eli mikd on maksimi séilyvyysaika ruoalle, suunnitellussa kdytossa.
Ruoan valmistaja tietdd myos valmistusolosuhteet, kuten kuinka kauan ruoka on ollut
riskildmpotilassa (+ 6°C — + 60 °C) esim. jaédhdytyksen aikana tai kuumennusten valissa.
Luovuttavan tahon on siis keskusteltava asiasta ruoka-aputoimijan kanssa ennakkoon, jotta
ruoan kayttomahdollisuudet ja kdyttoaika ovat kaikille osapuolille selvét, eika niita yliteta. On
esimerkiksi maariteltava, laitetaanko ruoka jakoon ruoka-avussa siten, etta se tarjoillaan siellé
heti syotavéaksi jonain tiettyna péivana vai voiko ruoka-apua saava kuluttaja ottaa
jakotilaisuudesta kyseista ruokaa mukaansa viela kotiin ja syéda sen vielé seuraavina péivina,
pidentaen edelleen ruoan séailyttamistéa ennen sen syémista. Ruoalla on oltava kayttbaikaa, kun
se luovutetaan ruoka-apuun. Huomioitava on, etta ruoka-aputoimijalla ei valttaématta ole joka
pdivéa jakoa ruoka-avun vastaanottaville kuluttajille. Aikataulujen yhteensovittamisella voidaan
saada enemmén ruokaa ruoka-apuun luovutettavaksi.

Ruokavirasto ei suosittele luovuttamaan selvéasti pitkdan valmistettuna olleita ruokia enéaa
ruoka-apuun, kuten esimerkiksi torstaina “cook & chill” menetelmalla valmistettua ruokaa, joka
menee seuraavana maanantaina tarjolle esim. kouluun. Tallaista koulun ruokailusta ylijganytta
ruokaa ei siis endé suositella luovutettavan ruoka-apuun, ellei ruoka ole sellaista, etta ruoan
valmistanut taho tietda sen sailyvan hyvéana vieléd ruoka-avussa suunnitellussa kaytosséa.

Edelld mainittuun pohjautuen, Porvoon ympéristoterveydenhuolto ei suosittele koulujen ja
paivakotien ylijadméaruoan myyntia.

Sovelletut séénnokset:
Elintarvikelaki 297/2021
Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus 852/2004 elintarvikehygieniasta.

Virallista valvontaa koskeva asetus (EU) 625/2017 Maa- ja metsatalousministerién asetus
elintarvikehygieniasta 318/2021

Toimenpiteet havikkiruoan vihentamiseksi

Sipoon kunnan ruokapalvelut tekevat aktiivista tyota havikin vahentamiseksi. Keittiot kirjaavat
paivittain havikin sahkoiseen havikin mittausjarjestelmaan. Taman tiedon pohjalta
suunnitellaan ruokamaarat seuraavalle ruokalistakierrolle. Ruokalistasuunnittelun pohjana on
asiakaslahtoisyys ja talla on myds merkittava vaikutus havikin maaraan. Havikinmittausviikkoja
jarjestetdaan sdanndllisesti ja asiakkaita tiedotetaan ruokajatteen maarasta. Koulujen henkildsto
valvoo ruokailutilannetta ja ohjaa oppilaita oikeanlaiseen lautasmalliin lautashavikin
vahentamiseksi. Lounaslinjastossa kaytetaan oikeankokoisia tarjoiluastioita ja ottimia
tarjoiluhavikin valttamiseksi. Varaston kierto FIFO (Firsti In — First Out) -periaatteella eli
vanhemmat tuotteet kaytetaan ennen uusimpia tuotteita varastohavikin valttamiseksi.



