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 Enkäten Hälsa i skolan genomförs vartannat år av Institutet för hälsa och 
välfärd (THL). Enkäten Hälsa i skolan ger mångsidig kommunspecifik 
uppföljningsinformation om barn och ungas välfärd, hälsa, skolgång och 
tillgång till stöd. Sibbobarnens och -ungdomarnas välfärd och hälsa 
framgår av de kommunspecifika resultaten som Institutet för hälsa och 
välfärd (THL) publicerade 17.9.2025. THL producerar inte längre färdiga 
rapporter till kommunerna utan enkätresultaten finns i den öppna 
resultatbanken. Man kan granska resultaten i databasen bland annat enligt 
kön, skolstadium, område och kommun. https://thl.fi/sv/web/thlfi-
sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-
skolan/resultat-av-enkaten-halsa-i-skolan  

 Våren 2025 besvarades enkäten av eleverna i årskurs 4 och 5 inom den 
grundläggande utbildningen, eleverna i årskurs 8 och 9 inom den 
grundläggande utbildningen samt av studerandena i årskurs 1 och 2 i 
gymnasiet och inom yrkesutbildningen. Den tidigare undersökningen med 
jämförbara resultat från Sibbo genomfördes år 2023. 

 De centrala resultaten av enkäten presenteras i bilaga: Resultaten av 
Enkäten Hälsa i skolan 2025.  

Föredragande / Esittelijä Koulutusjohtaja / Utbildningsdirektör Eränpalo Tommi 

Förslag / Ehdotus 
Svenska utbildningssektionen antecknar resultaten från Enkäten Hälsa i 
skolan för kännedom.  
 
Ruotsinkielinen koulutusjaosto merkitsee Kouluterveyskyselyn 2025 
tulokset tiedoksi.  

Behandling / Käsittely 
 
Beslut / Päätös  

Svenska utbildningssektionen antecknade ärendet för kännedom. 

Ruotsinkielinen koulutusjaosto merkitsi asian tiedoksi. 

Bilagor / Liitteet 
 
Bilaga Liite 1 - Kouluterveyskyselyn tulokset 2025 - Resultaten av Enkäten Hälsa i skolan 2025 

 


