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Mita on hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen?

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

on aktiivista asukkaiden hyvinvointia ja g a\
terveytta edistavaa toimintaa, jota ancataie- 4\ S8
tehdaan kaikessa kunnan toiminnassa.  mateiw O\ ‘foiminnan I\ .-

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
on kunnan lakisaateinen tehtava:

Elinvoima-
palvelut

« Kuntalaki 1 §: kuntalaisten hyvinvoinnin - » Koulutis
edistaminen on kunnan perustehtava. \EEEE tyslisyys Hvistyspatvotat
 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon e Ly Vaate-

kasvatus

|arjestamisesta 6 §: Tarkemmat kunnan

kaupunki-

yVanDlnnln Ja terveyden edIStamlsen suunnit.telu nuorisotyd
te htavat kaavoitus| tekninen toimi
 Hyvinvointityon johtamisella ja neotte ikuntatoimi
kdordinaatiolla pyritaan varmistamaan , = 4 hunnossapito Lonie-aoinin vt
kunnan hyvinvointityon yhteinen > jutinen |
suunta. Hyvinvointityo perustuu

tiedolla johtamiseen ja
verkostoyhteistydhon.
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Arjen turvallisuus osana hyvinvoinnin ja terveyden edistamista

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisella seka arjen turvallisuuden edistamisella on
monia yhtymakohtia, ja niitd edistetaan yhteisilla toimenpiteilla (esim. ehkaiseva
paihdetyd, syrjaytymisen ehkaisy, kaatumisten ehkaisy).

 Kansallisesti mennaan yha enemman siihen suuntaan, etta hyvinvoinnin, terveyden ja
arjen turvallisuutta edistetaan yhtena kokonaisuutena. Alueellinen ja paikallinen
varautuminen ovat puolestaan oma kokonaisuutensa, jota kasitellaan kunnan
valmiussuunnitelmissa.

* Arjen turvallisuuden nakdkulma huomioidaan hyvinvointikertomuksessa ja —
suunnitelmassa, ja asiakirjat on nimetty hyvinvointi- ja turvallisuuskertomukseksi ja —
suunnitelmaksi.

e Lisatietoa turvallisuussuunnittelusta:
Turvallisuussuunnittelu - TUOVI
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https://sisainenturvallisuus.fi/turvallisuussuunnittelu
https://sisainenturvallisuus.fi/turvallisuussuunnittelu
https://sisainenturvallisuus.fi/turvallisuussuunnittelu

Mika on hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma?

 Lakisaateinen suunnitelma, joka toteuttaa kuntastrategiaa ja ohjaa kunnan
hyvinvointity6ta
» Laki sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamisesta § 6:
Hyvinvoinnin’ja terveyden edistaminen kunnassa

 Sisaltaa myds seuraavat lakisaateiset suunnitelmat:
» Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (lastensuojelulaki § 12)

Suunnitelma ikdantyneen vaeston toimintakyvyn tukemiseksi (laki ikadntyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden
sosiaali- ja terveyspalveluista § 5)

* Ehkaisevan paihdetyon toimenpiteet (laki ehkaisevan paihdetyon jarjestamisesta § 5)

 Hyvinvointi- ja turvallisuuskertomus ja -suunnitelma valmisteltu kahdessa osassa

* Ensimmainen osa: Sipoon hyvinvointi- ja turvallisuuskertomus vuosilta 2021-2024
Hyvinvointityon rakenteet ja kdaytannot
* Kuvaus sipoolaisten hyvinvoinnista
Hyvaksyttiin valtuustossa toukokuussa 2025

» Hyvinvointi- ja turvallisuuskertomus kunnan verkkosivuilla

» Toinen osa: Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma 2026-2029
Pohjautuu hyvinvointi- ja turvallisuuskertomukseen seka uuteen kuntastrategiaan
Valtuustokauden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen painopisteet, tavoitteet, keskeiset toimenpiteet ja mittarit
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Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman valmistelu

Suunnitelman

tietopohja

Tietopohja, johon
suunnitelma perustuu.

Tietopohjana mm.:

Kuntastrategia
Hyvinvointi- ja
turvallisuuskertomus
vuosilta 2021 - 2024
Kestavan kehityksen
tiekartta (luonnos)
Elinkeino-ohjelma
Alueellinen hyvinvointi-
ja turvallisuus-

suunnitelma 20262029

Painopisteet ja
tarkeimmat
tavoitteet

Tammikuu 2026

Maéritellaan tietopohjan ja
luottamushenkil6tydpajan
pohjalta suunnitelman
painopisteet ja tarkeimmat
tavoitteet (strateginen
taso).

Linjaus painopisteista ja
tavoitteista ohjaa
suunnitelman
jatkovalmistelua.

Ty6paja valtuutetuille.
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Tarkemmat
tavoitteet ja
toimenpiteet

Helmikuu 2026

Maéritelldan painopisteiden
pohjalta tarkemmat
tavoitteet ja toimenpiteet
(taktinen ja operatiivinen
taso).

Tydpajat + suunnitelman

esittely:

* Lapset, nuoret ja
lapsiperheet

+ Tyoikaiset ja seniorit

+ Johtoryhma

* Nuorisovaltuusto

* Vanhusneuvosto

* Vammaisneuvosto

+ Esteettomyystydryhma

» Chefi Sibbo

 Etatietoisku +
etdosallistuminen

26.3.2026

Suunnitelman
kokoaminen

Helmi-maaliskuu
2026

Suunnitelman kokoaminen
tietopohjan ja tydpajojen
pohjalta.

Toimielinkasittely ja
kommentointi

Maalis-huhtikuu
2026

Suunnitelmasta pyydetaan
lausunnot kaikilta
toimielimilta.

Suunnitelma
kommentoitavana
Otakantaa.fi-palvelussa 1.—
15.4.2026

Suunnitelman
WAEL Sl

Huhti-toukokuu
2026

Suunnitelma kasitellaan ja
hyvaksytaan
kunnanhallituksessa ja
valtuustossa.
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Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman painopisteet

* Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelmassa on nelja painopistetta, jotka paatettiin valtuustotydpajassa
tammikuussa 2026
» Painopisteet ovat lapileikkaavia ja koskevat kaikkia ikaryhmia

Kuntalaisten hyvinvoinnin Yhteisollisyyden ja Terveellisten elintapojen Arjen turvallisuuden

edlstam.lnen. - osallisuuden vahvistaminen edistiminen edistaminen
systemaattisesti ja

yhteistydhon perustuen

SIPOO
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Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman rakenne ja sisalto

« Suunnitelma jakautuu neljaan osioon:
+ Kaikki sipoolaiset
* Lapset ja nuoret
« Tydikaiset
+ Seniorit

* Kunkin osion suunnitelmataulukossa maaritelty:

+ Tavoitteet ja keskeiset toimenpiteet painopisteittain
» Jokaisen toimenpiteen osalta maaritelty paavastuutaho, yhteistyotahot, seurannan mittarit seka toteuttamisen vaihe

* Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman toteutumisen ja vaikuttavuuden arviointi

* Suunnitelmataulukossa maaritelty toimenpiteen toteutumisen arviointiin liittyvat mittarit
* Suunnitelman lopussa (luku 4 Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman toimeenpano ja seuranta) maaritelty suunnitelman
vaikuttavuuden seurannan mittarit

« Suunnitelman toteutumisen seuranta ja siita raportointi vuosittain hyvinvointi- ja turvallisuuskertomuksen
vuosiraportissa seka valtuustokauden paattyessa laajassa hyvinvointi- ja turvallisuuskertomuksessa

-\ — SIPOO
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Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman toimeenpano

Suunnitelmaa jalkautetaan:

« Kunnan talous- ja toimintasuunnittelussa
» Vuosittainen suunnittelu osana talousarvion sitovia tavoitteita
» Vuosittainen raportointi samanaikaisesti tilinpaatoksen kanssa

Kunnan muissa toimintaa ohjaavissa suunnitelmissa ja ohjelmissa

Hanketoiminnassa

JarjestOavustuksissa

Kunnan Johdon Tyopdyta -tydkalulla: Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman
seuranta kytkeytyy kunnan muuhun tiedolla johtamiseen

Yhteistyossa hyvinvointialueen ja muiden yhteistydtahojen kanssa

-\ — SIPOO
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Nostot koulutusvaliokunnan tehtavan nakokulmasta

* Kulttuuri- ja liikuntapolku

* Yhteisdkasvattaja ja kouluvalmentajat tarkeana henkildstéryhmana
 Lukutaitostrategia

* Mobiililaitteiden kaytén rajoittaminen

* Vanhempainsopimus

 Lapsiparlamentti / kummikoulut

» TUVA-koulutuksen pilotointi

» Koulupoissaolot

 Kiusaamisen ehkaisemisen ja puuttumisen toimenpiteiden paivitys
« Tunne- ja vuorovaikutustaitojen opettaminen
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Kiitos!

Verena Kortelainen
hyvinvointipaallikko / valfardschef
+358 (0)40 614 8275

verena.kortelainen@sipoo.fi
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