Sibbo kommuns svar pa fullmaktigemotion
| fullmaktigemotionen foreslas:

1. Anvandningen av mobiltelefoner och andra mobila enheter férbjuds under hela skoldagen
inom den grundlaggande utbildningen i Sibbo med skolornas enhetliga ordningsregler.
Undantaget ar anvandning av enheten som stdd for larande eller pa grund av elevens
halsotillstand.

Sanktioner for brytande av ordningsreglerna ar till exempel tillsdgelse av rektorn.

Eleverna och elevkarerna, foraldrarna och féraldraféreningarna samt ungdomsfullmaktige
delaktiggors i beredningen av ordningsreglerna.

2. Sibbo kommun ger rekommendationer som féljer Hjarnférbundet rf:s rekommendationer
till barn, ungdomar och vardnadshavare for framjande av valfard fér anvandning av smarta
enheter pa fritiden. Rekommendationerna implementeras i samarbete med foéraldrarna,
foraldraféreningarna, elevkarerna och ungdomsfullmaktige. Rekommendationerna om
anvandning av smarta enheter pa fritiden inkluderas i vardnadshavarkontraktet i den s.k.
Sibbomodellen.

3. Sibbo kommun inleder i samarbete med Ostra Nylands valfardsomrade och andra
kommuner i regionen ett projekt dar Hjarnférbundet rf:s rekommendationer implementeras till
en konkret del av valfardsomradets psykosociala tjanster for barn och ungdomar,
radgivningstjanster och elevvardstjanster samt forbereder en modell fér ingripande i
Overanvandning av smarta enheter.

4. Rekommendationerna och implementeringen av dem inkluderas i malen och atgarderna i
den regionala valfardsplanen.

Sibbo kommuns atgarder for att genomfora forslagen i motionen

I motionen féreslas att anvandningen av mobiltelefoner och andra mobila enheter forbjuds
under hela skoldagen inom den grundlaggande utbildningen i Sibbo med skolornas enhetliga
ordningsregler.

Riksdagen godkande andringar i lagen om grundlaggande utbildning om anvandningen av
mobila enheter 30.4.2025. Utbildningssektorn i Sibbo kommun har utarbetat en enhetlig
anvisning féor anvandning och férvaring av mobila enheter i skolan. Anvisningen tradde i kraft
1.8.2025. Malet med anvisningen ar att stddja larande, arbetsro och koncentration, framja en
trygg och trivsam inlarningsmiljé och handleda eleverna i ansvarsfull anvandning av mobila
enheter. Samtidigt beaktas elevernas individuella behov, sasom behov av att anvanda
mobila enheter av halsoskal eller som hjalpmedel.

Enligt lagen far eleverna i Finland i princip inte anvanda mobila enheter under lektionerna
utan lararens eller rektorns tillstand. Dartill har Sibbo beslutat att anvandningen av mobila
enheter begransas aven under raster, utflykter och skolbespisning. Detta rekommenderas



aven av Utbildningsstyrelsen. Fran och med 1.8.2025 féljer Sibboskolorna de ovannamnda
andringarna i lagen samt féljande riktlinjer:

e Eleveri arskurs 1-9 anvander inte alls mobila enheter under skoldagen.

e Varje skola bestammer i sina ordningsregler om férvaring av mobila enheter under
skoldagen och péaféljder for brytande av ordningsreglerna gallande anvandning och
férvaring av mobila enheter.

Mobila enheter far anvandas i foljande situationer med lararens eller rektorns tillstand:
e iinlarningssyfte med lararens tillstand
o for skotsel av ndédvandiga, bradskande arenden med lararens tillstand
e for personlig halsovard med rektorns tillstand
e som hjalpmedel for till exempel kommunikation med rektorns tillstand.

| Sibbo kommun har varje skola inom den grundlaggande utbildningen tagit i bruk
vardnadshavarkontraktet 1.8.2025. Malet med kontraktet ar att forstarka samarbetet mellan
skolan och vardnadshavarna. Det finns redan nu en punkt i kontraktet om att skolans
laroplan, likabehandlingsplan och ordningsregler ska vara tydliga och att vardnadshavaren
har bekantat sig med dem. | vardnadshavarkontraktet sammanfattas ocksa riktlinjerna for
anvandning av mobila enheter under skoldagen.

Med vardnadshavarkontraktet sakerstaller vi att vardnadshavarna vet var de kan hitta
skolans ordningsregler. Med kontraktet sakerstélls aven vardnadshavarens forbindelse till
respektfull och uppskattande kommunikation med skolan. Detta stéder barnens och
ungdomarnas uppvaxt, utveckling och larande pa basta mdjliga satt.

Samarbete med Ostra Nylands vilfirdsomrade

| motionen féreslas att Sibbo kommun inleder ett projekt i samarbete med Ostra Nylands
valfardsomrade och andra kommuner i regionen. For narvarande ar det inte realistiskt att
genomféra projektet.

Valfardsomradet utarbetar sin egen regionala valfardsplan, kommunen kan inte géra det.
Kommunen kan delta i implementeringen av rekommendationer. Sibbo kommun meddelar
valfardsomradet om att de halsopaverkningar som anvandningen av mobila enheter medfér
ska beaktas i planen. Kommunen kan inte ordna valfardsomradets tjanster. Forslagen till
atgarder i motionen har behandlats i sektorernas gemensamma valfardsgrupp fér barn och
unga, dar dven bland annat polisen, Ostra Nylands valfardsomrade och férsamlingarna &r
representerade.

Sammanfattning

Med de atgarder som beskrivs ovan stravar utbildningssektorn i Sibbo kommun efter att
svara pa den oro som vi delar med fullmaktigeledamaéterna dver éveranvandning av mobila
enheter i skolorna och pa fritiden och minimera éveranvandningens skadliga konsekvenser.

Bilagor:
Hjarnférbundet rf:s nationella rekommendationer for anvandning av mobila enheter (pa
finska)
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