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Markus Pietikdinen ja 24 muuta valtuutettua jattivat valtuustoaloitteen,
jossa esitetaan, etta Sipoon kunta tarjoaa maksuttomat kenkien paalle
puettavat liukuesteet yli 70-vuotiaille sipoolaisille.

Aloitteen taustalla on hyvinvointialueen vuonna 2024 antama kannanotto,
jonka mukaan hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuuluu ensisijaisesti
kunnille. Aloitteen tekija oli aiemmin saanut tiedon, etta liukuesteiden
jakamisesta vastaisi hyvinvointialue, mutta myéhemmassa
vastauksessaan hyvinvointialue totesi, ettei se nae estetta liukuesteiden
jakamiselle kunnan toimesta, silla vastaava kaytanto on jo kaytdssa
joissakin hyvinvointialueen kunnissa.

Aloitteessa perustellaan esitysta silld, ettad liukastumiset aiheuttavat
ikaantyneille merkittavia loukkaantumisia, terveyshaittoja ja kustannuksia
erityisesti talviaikaan. Kavelyn terveyshyoétyjen sailyttamiseksi ja
turvallisuuden parantamiseksi liukastumistapaturmien ehkaisya pidetdan
tarkeana. Aloitteen mukaan kenkien liukuesteet ovat kustannustehokas
keino vahentaa liukastumisia, ja tutkimusten perusteella niiden kaytolla
voidaan vahentaa myos tapaturmista aiheutuvia terveydenhuollon
kustannuksia.

Sipoon kunnan johtoryhma on linjannut, etta kenkien liukuesteiden
hankkiminen kuuluu hyvinvointialueen vastuulle. Téman linjauksen
mukaisesti yksittainen viranhaltija tai toimiala ei voi ryhtya toimenpiteisiin
liukuesteiden jakamisen jarjestamiseksi. Kunnassa on selvitetty myos
vaihtoehtoisia toteutustapoja, kuten testamenttivarojen kayttoa
tarkoitukseen, mutta johtoryhman tekemaa linjausta ei voida sivuuttaa talla
tavoin.

Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021) 6 §:n mukaan
kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta
siltd osin kuin tehtava liittyy kunnan muihin lakisdateisiin tehtaviin. Kunnan
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyd kohdistuu erityisesti
elinymparistddn, liikkuntaan, kulttuuriin, osallisuuteen sekd muihin kunnan
jarjestdmisvastuulla olevien kuntalaisten hyvinvointia tukeviin palveluihin.

Saman lain 7 §:n mukaan hyvinvointialue vastaa hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisesta silta osin kuin tehtava liittyy sen jarjestamisvastuulla oleviin
sosiaali- ja terveyspalveluihin. Hyvinvointialue vastaa myo6s sairauksien,
tapaturmien ja toimintakyvyn heikkenemisen ehkaisyyn liittyvista
palveluista seka apuvalinepalveluista osana terveydenhuoltoa.

Kunta katsoo, etta liukuesteiden hankinnassa on kyse ensisijaisesti
kaatumisten ja niista aiheutuvien vammojen ehkaisysta. Liukuesteiden
tarkoituksena on vahentaa liukastumisia, jotka voivat johtaa esimerkiksi
lonkka-, sdariluu-, nilkka- ja rannemurtumiin sekad muihin terveydenhuollon
palveluja vaativiin vammoihin. Tastad nakokulmasta liukuesteiden
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jakaminen rinnastuu terveydenhuollon ennaltaehkaiseviin toimenpiteisiin ja
apuvalinepalveluihin, joiden jarjestdmisvastuu kuuluu hyvinvointialueelle.

Sipoon kunta edistda asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta seka
ikaantyneiden toimintakykya tarjoamalla muun muassa liikuntapalveluja,
liikuntaneuvontaa, kulttuuripalveluja seka Sipoon Opiston toimintaa.
Naiden palvelujen avulla tuetaan turvallista liikkumista, aktiivista
elamantapaa ja kaatumisten ennaltaehkaisya esimerkiksi liikuntaryhmien,
liikuntatilojen ja liikuntaneuvonnan kautta. Kunta edistaa turvallista
liikkumista myds muun muassa panostamalla katujen kunnossapitoon,
kevyenliikenteenvayliin ja esteettdomyyteen. Kunnan tehtdvana on luoda
edellytyksia hyvinvoinnin, terveyden ja toimintakyvyn yllapitamiselle, mutta
yksittaisten liikkkumisen apuvalineiden, kuten liukuesteiden, hankkiminen ja
jakaminen ei kuulu kunnan nyKkyisiin palvelutehtaviin.

Liukuesteiden kaytto liittyy ensisijaisesti tapaturmien, kaatumisten ja niista
aiheutuvien terveyshaittojen ehkaisyyn, mika kytkeytyy laheisesti
hyvinvointialueen vastuulla olevaan sosiaali- ja terveydenhuollon seka
kuntoutuksen palvelukokonaisuuteen. Taman vuoksi liukuesteiden ja
muiden yksildllisten liikkumisen apuvalineiden jarjestaminen kuuluu Ita-
Uudenmaan hyvinvointialueen palvelujarjestelmaan.

Edella esitetyin perustein Sipoon kunta ei ryhdy tarjoamaan liukuesteita
maksutta yli 70-vuotiaille sipoolaisille. Kunta jatkaa kuitenkin ikaantyneiden
hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja turvallisen liikkumisen edistdmistd muun
muassa liikunta-, neuvonta-, kulttuuri- ja vapaa-ajanpalvelujensa kautta
seka yhteistydssa Ita-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa. Ikaihmisten
hyvinvoinnin edistamista tehdaan myds yhteistydssa Sipoon kunnan
vanhusneuvoston kanssa.
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Arjen ja vapaa-ajan valiokunta merkitsee vastauksen tiedoksi ja antaa sen
edelleen kunnanhallitukselle ja valtuustolle tiedoksi.

Utskottet for vardag och fritid antecknar svaret for kdnnedom och ger det
vidare till kommunstyrelsen och fullmaktige for kannedom.
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